PROJEKT
UCHWALA Nr../../14
RADY MIEJSKIEJ W IZBICY KUJAWSKIEJ
Z dnia .... 2014 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Izbica Kujawska na 2015 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie

gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 594 z p6Zn. zm.) oraz art. 4l yst2 i5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku [ wychowamu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jednolity Dz. U. z 2012 ., poz. 1356 z p6zn. zm.)

Rada Miejska w Izbicy Kujawskiej
uchwala co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Izbica Kujawska na 2015 rok, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc: Uchwala Nr XXXIII/225/13 Rady Gminy i Miasta Izbica Kujawska z dnia 30
grudnia 2013 roku w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na 2014 rok.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Izbicy Kujawskiej.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposéb zwyczajowo

przyjety.
BUF&E_ ISTRZ
mgr arek Dorabiala
o PEETEN



Zatacznik do Uchwaty Nr .../.../2014
Rady Miejskiej w Izbicy Kujawskiej
z dnia ... 2014 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
ITROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY IZBICA KUJAWSKA NA 2015 ROK

L DIAGNOZA PROBLEMOW

Samorzad Gminy Izbica Kujawska odgrywa istotng rol¢ w lokalnym systemie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie i na
mocy ustaw: art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst
Jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 594 z pézn. zm.), art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012, poz.
1356 z pézn. zm.), ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity
Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z pézn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r., Nr 180, poz. 1493 z pdézn. zm.), jest
odpowiedzialny za ich rozwiazywanie wéréd swojej spolecznosci.

W grupie probleméw spolecznych, jakie wystepuja na terenie powiatu wioctawskiego,
problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu maja szczegélne znaczenie. W pewnym stopniu
zwigzane jest to z wystepujacym na obszarze rozmiarem bezrobocia. Narastajaca bezsilno$é wobec
braku pracy, pienigdzy, dlugotrwalej choroby, alkoholizmu cztonkéw rodziny, probleméw
wychowawczych z dzie¢mi i miodziezg, powoduje agresje. Agresja w rodzinie prowadzi czesto do
przemocy. Skutki kryzysu w rodzinie najbardziej dotkliwie odczuwajg dzieci, ktére narazone sa na
przezywanie traumatycznych dos$wiadczefi, powodujacych zaburzenia ich rozwoju. Bezrobocie
niesie za sobg szerzenie si¢ patologii spotecznych: alkoholizmu, narkomanii, przestepczosci,
przemocy w rodzinie. Alkoholik to cztowiek chory, ponosi straty na skutek picia, wyrzadzajac tym
krzywde sobie i najblizszym, a mimo to pije nadal. Chce przestaé pi¢, a nie potrafi. Alkoholik ma
chore myslenie, uczucia, cialo i dusze. Alkoholizm to choroba postepujaca, nieuleczalna, ktéra
prowadzi do $mierci, jednak leczac mozna ja zatrzymaé w kazdej fazie rozwoju. Istota choroby
alkoholowej jest to, ze mysli, uczucia i zachowania sa zalezne od alkoholu. Alkoholizm atakuje i
niszczy wszystkie obszary zycia czlowieka: rodzing, prace, zdrowie, kontakty z ludZzmi. Alkoholizm
to choroba o konkretnych objawach, takich jak giéd alkoholu, picie ciagami, "urwane filmy",
klinowanie, "mocna glowa", koncentracja zycia wokét picia. Alkoholizm to choroba ciata, umystu,
uczué i duszy. .
W 2012 roku na terenie gminy Izbica Kujawska przeprowadzono nows Diagnoze
Lokalnych Zagrozefi Spolecznych. Diagnoza zostala wykonana przez  specjalistéw,
wspélpracujacych ze Studiem Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie, w oparciu o:

1. Informacje uzyskane w jednostkach majgcych swoja siedzibe w Gminie, m.in. w Urzedzie
Miejskim, Policji, Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Miejsko-
Gminnym Osrodku Pomocy Spoteczne;j;

2. Opinie uczniéw szk6t podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych zebrane w
formie badania ankietowego. Badanie objelo grupe reprezentatywna: klasy VI szkoét
podstawowych (28 0s6b), uczniéw szkét gimnazjalnych (51 oséb) i ponadgimnazjalnych
(40 oséb); :

3. Opinie mieszkancéw, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia — zebrane w formie sondy ulicznej
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przeprowadzonej wsrod 101 losowo wybranych mieszkancow.

Wsr6d badanych dorostych oséb na terenie gminy Izbica Kujawska 63,5% stwierdzito,
ze zdecydowanie spozycie alkoholu wzrosto, 28% badanych nie zauwaza zmian na przestrzeni
ostatnich 10 lat, a 7,9% badanych uwaza, 7e zmalato. (Badane kobiety czeéciej niz mezczyZni byly
sktonne zauwazy¢ wzrost spozywania alkoholu — tak twierdzito 70,2% spo$réd nich; u mezczyzn —
54,5%. Badani mezczyZzni (34,1%) cze$ciej niz badane kobiety (24,6%) nie zauwazyli zmian.
Natomiast 5,3% badanych kobiet oraz 11,4% badanych mezczyzn zauwazyto spadek spozywania
alkoholu). Inne pytanie dotyczylo czestotliwosei spozywania alkoholu. Polowa badanych
mieszkancéw Izbicy Kujawskiej (50,5%) pije alkohol okazjonalnie (od czasu do czasu), 22,8%
badanych nie pije alkoholu w ogéle. Ponad 5% badanych pije alkohol $§rednio raz w miesiacu,
12,9% badanych — kilka razy w miesigcu, 6,9% badanych spozywa napoje alkoholowe wiecej niz
raz w tygodniu, a 2% badanych pije alkohol codziennie. Najwiekszym zainteresowaniem wérdd
badanych mieszkaficéw Izbicy Kujawskiej cieszy si¢ piwo. 60,5% badanych zadeklarowato, ze
spozywa piwo przynajmniej raz w ciagu ostatnich 12 miesiecy, a 23,8% badanych spozywato je 10
lub wigcej razy. Nieco mniejsza popularnoscia wérdéd badanych mieszkaficéw Izbicy Kujawskiej
cieszy sig¢ wino. 52,6% badanych deklaruje, ze spozylo przynajmniej raz wino w ciagu ostatnich 12
miesigcy, zas 8% badanych spozywato wino 10 lub wigcej razy. Na kolejnym miejscu znajduja sie
napoje wysokoprocentowe, ktore 48,6% badanych spozylo przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12
miesigcy, za$ 11,9% badanych spozywato napoje wysokoprocentowe 10 lub wiecej razy. Jesli
chodzi o preferencje plei, kobiety najczesciej siggaja po wino — 59,4% respondentek w Izbicy
Kujawskiej spozylo wino przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Nieco mniejszym
zainteresowaniem cieszy si¢ piwo oraz napoje wysokoprocentowe. 49,3% respondentek spozylo
piwo przynajmniej raz w ciagu ostatnich 12 miesigcy, zas 42,6% respondentek zadeklarowato, ze
spozywato napoje wysokoprocentowe przynajmniej raz w ciagu ostatnich 12 miesiecy. MezczyZni
w Izbicy Kujawskiej najbardziej preferuja piwo — 77,2% badanych deklaruje picie piwa
przynajmniej raz w ciagu ostatnich 12 miesig¢cy oraz napoje wysokoprocentowe, 59,1% mezczyzn
spozylo je przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesigcy. Wino cieszy sie¢ nieco mniejszym
zainteresowaniem — 47,8% mezczyzn deklaruje spozycie wina przynajmniej raz w ciagu ostatnich
12 miesigcy.

W gminie Izbica Kujawska na koniec listopada 2014 roku zamieszkiwalo 7872
mieszkancéw (w 2013 r. — 7925; w 2012 r. — 7949; w 2011 r. — 7982); miasto — 2688 (w 2013 r. —
2710; w 2012 r. — 2735; w 2011 r. — 2766), wies — 5184 (w 2013 r. — 5215; w 2012 r. — 5214; w
2011 r. —5216).

Liczba rodzin korzystajagca z pomocy materialnej Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Izbicy Kujawskiej pod koniec listopada 2014 roku wynosita 284 (w 2013 r.
— 305; w 2012 r. — 414; w 2011 r— 357). Liczba rodzin w tym okresie korzystajaca z pomocy
materialnej Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, ktére zostaly objete ta pomocg z
powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw wynosita na
koniec listopada 2014 r. — 29 (w 2013 r. — 35; w2012 r. — 28; w 2011 r. — 39).

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Izbicy
Kujawskiej jest udzielanie grupie wuzaleznionych i wspdtuzaleznionych, gtéwnie przez
przekazywanie informacji o uzaleznieniu, mozliwosciach leczenia i motywowanie do zmian
postepowania. Oferowana jest pomoc psychologiczna i terapeutyczna (porady — Punkt
Konsultacyjno-Informacyjny dla Uzaleznionych i Ich Rodzin, ul. Narutowicza 63, 87-865 Izbica
Kujawska), a w mniektérych przypadkach sporzadzane sa wnioski o poddanie leczeniu
odwykowemu.

Liczba 0s6b z ktérymi Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Izbicy Kujawskiej w 2014 roku (koniec listopada) przeprowadzila rozmowy interwencyjno-
motywujace w zwigzku z naduzywaniem alkoholu — 10 (w 2013 r. — 7; w 2012 r. — 6). Liczba 0s6b
wspéhuzaleznionych z ktérymi Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Izbicy Kujawskiej w 2014 roku (koniec listopada) przeprowadzila rozmowy interwencyjne — 20 (w
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2013 r. — 15; w 2012 r. — 33). Liczba os6b uzaleznionych od alkoholu, wobec ktérych Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wystapita w 2014 roku do sadu z wnioskiem o
zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego (koniec listopada ) — 9 (w2013 r. — 5; w2012 r.-
10).

Liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych (dane
Posterunku Policji w Izbicy Kujawskiej; stan na koniec listopada 2014 roku) — 32 (w 2013 r. — 13;
w2012 r. — 47; w 2011 r. — 37), natomiast odwiezionych do miejsca zamieszkania — 68 (w 2013 r. —
64; w2012 r. — 83; w2011 r. — 70).

W 2014 roku (koniec listopada) z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Dla
Uzaleznionych i Ich Rodzin w Izbicy Kujawskiej, z porad terapeuty, skorzystato ogétem: 89 oséb
(w 2013 r. — 77 o0s6éb). Wéréd tych oséb bylo 15 uzaleznionych lub wspotuzaleznionych kobiet.
Wiek o0s6b zgtaszajacych sig¢ ksztattowat si¢ w przedziale 28-60 lat.

Pracownicy Studia Diagnozy i Profilaktyki z Krakowa, przeprowadzajac w 2012 roku
diagnozg w Izbicy Kujawskiej, zwrécili uwage, ze zjawisko nadmiernego spozywania alkoholu
moze by¢ powigzane z agresywnym zachowaniem i pojawiaé si¢ w zyciu publicznym w postaci
bojek, awantur, pobi¢ czy wulgaryzméw. Dlatego tez zapytali izbickich respondentéw, czy w ciagu
ostatnich 12 miesigcy od badania do$wiadczyli ktérego$ z nieprzyjemnych przezyé. 23,8%
badanych nie byto $wiadkami ani uczestnikami takich wydarzen. Natomiast 46,5% respondentéw
doswiadczyto glosnego i nagannego zachowania mlodziezy, kolejno 23,8% o0séb awantury, 22.8%
0s6b bojki, 15,8% 0s6b wandalizmu i 3% os6b bezposredniej krzywdy w postaci kradziezy, pobicia
czy wulgaryzmow.

1. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

Rada Gminy i Miasta Izbica Kujawska w formie uchwaty ustalita liczbe punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy. Wedtug Uchwaty
Nr VII/44/2003 z dnia 11 wrzesnia 2003 roku Rada Gminy i Miasta Izbica Kujawska dla terenu
gminy i miasta ustalita 60 punktéw sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 15 punktéw sprzedazy
napojéw zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy.

Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w gminie Izbica Kujawska wedlug
stanu na koniec listopada 2014 roku: ogétem wszystkich punktéw: 30; z napojami przeznaczonymi
do spozycia poza miejscem sprzedazy wedtug zawartosci alkoholu (do 4,5% oraz piwa — 25; od
4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 24; powyzej 18% - 23 punktéw); z napojami przeznaczonymi do
spozycia w miejscu sprzedazy wedhug zawartosci alkoholu (do 4,5% oraz piwa — 6; od 4,5% do
18% z wyjatkiem piwa — 1; powyzej 18% - 3 punkty).

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w
2014 roku (koniec listopada): ogétem — 5; w tym: przedsigbiorcom posiadajacym zezwolenia — 5;
jednostkom Ochotniczej Strazy Pozarnej — 0. Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
wydanych w 2014 roku (koniec listopada): - ogétem wszystkich zezwolen: 29 (w tym 5
jednorazowych); - z napojami przeznaczonymi do spozycia poza miejscem sprzedazy wedhug
zawartosci alkoholu (razem: 21; do 4,5% oraz piwa — 7; od 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 7;
powyzej 18% - 7); - z napojami przeznaczonymi w miejscu sprzedazy wedlug zawartosci alkoholu
(razem: 8; do 4,5% oraz piwa — 7; od 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 0; powyzej 18% - 1).

2. Zasady usytuowania punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

Rada Gminy i Miasta Izbica Kujawska w par. 2 Uchwaly Nr VII/44/2003 z dnia 11
wrzesnia 2003 roku okreslita nastgpujace zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
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napojow alkoholowych.

Miejsce sprzedazy napojow alkoholowych moze by¢é usytuowane w odleglosci nie
mniejszej niz 50 m w linii prostej od granic: szkdl, przedszkola, placoéwki opiekunczo-
wychowawczej, obiektow kultu religijnego, lustra wody (kapieliska strzezone i niestrzezone).
Napoje alkoholowe moga by¢ podawane do spozycia jedynie w  miejscu sprzedazy
gastronomiczne;.

Bezwzglednie przestrzega¢ zasad okreslonych Uchwala Nr XXVII/135/97 Rady
Gminy i Miasta Izbica Kujawska z dnia 20 grudnia 1997 w sprawie wprowadzenia zakazu
spozywania napojoéw alkoholowych na terenie miasta Izbica Kujawska.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opiniuje celem wydania
zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy i miasta o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

II. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH
UZALEZNIEN

1.Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej (i rehabilitacyjnej) dla uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

a) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin, ul. Narutowicza 63, 87-865
Izbica Kujawska (czynny: poniedziatek-pigtek od godz. 13.00 do godz. 17.00 lub wtorek-sobota od
godz. 13.00 do godz.17.00; ponadto: sobota, dwa razy w miesigcu, terapeuta od godz. 11.00 do
godz. 13.00); prace punktu reguluje regulamin przyjety Zarzadzeniem Nr 242/2014 Burmistrza
Gminy 1 Miasta Izbica Kujawska z dnia 20 lutego 2014 roku:

- kolportaz ulotek o tematyce profilaktycznej (odbiorcy: placéwki oswiatowe, zaklady pracy,
organizacje pozarzadowe, kluby sportowe, policja, sklepy sprzedajace napoje alkoholowe na terenie
miasta 1 gminy), organizacja prelekcji, konsultacji, porad z udzialem terapeuty, prawnika,
“trzezwiejacego alkoholika”, pedagoga, przeszkolonego pracownika punktu konsultacyjno-
informacyjnego (w tym obslugi organizacyjno-technicznej i1 finansowej punktu), przeszkolonego
cztonka gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policjanta, lekarza, psychologa,
socjoterapeuty, terapeuty [ferapeutq — konsultantem ds. rozwiqzywania probleméw uzaleznien dla
Gminy Izbica Kujawska jest mgr Jolanta Czajkowska, pracownik Przychodni Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspétuzaleznienia we Wioctawku — specjalista psychoterapii uzaleznien, specjalista
w zakresie praktycznych umiejetnosci pomocy psychologiczney];

-doposazenie punktu w materialy i sprz¢t biurowy, w pomoce naukowe z zakresu profilaktyki
uzaleznien oraz sprzet niezbedny do prowadzenia zajgé terapeutycznych, profilaktycznych;

Zadaniami punktu konsultacyjno-informacyjnego sg ponadto:

-motywowanie zar6wno o0s6b uzaleznionych, jak i o0sdb wspétuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;

-motywowanie o0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

-udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla oséb po
zakonczonym leczeniu w placowce odwykowej);



-rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy; :

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

-gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszezeg6lnych shuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wiaczone w systemows
pomoc dla rodziny.

b) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej: kierowanie
wnioskéw na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego, po uprzednim przygotowaniu dokumentacji
zwigzanej z. postgpowaniem sadowym oraz opinig bieglego, zlozeniu wniosku o wszczeciu
postgpowania do sadu rejonowego (art. 26 ust. 3 ustawy) sporzadzonych na skutek przyjecia
zgloszenia o przypadku wystepowania naduzywania alkoholu (z jednoczesnym wystepieniem
przestanek z art. 24 ustawy), wezwania osoby, co do ktérej wplyneto zgloszenie i pouczeniu jej o
koniecznosci zaprzestania dzialaf wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania sie¢ leczeniu
odwykowemu;

¢) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin: zmierzanie do utworzenia
grupy wstgpno-motywacyjnej, a w nastgpnej kolejnosci grup: AA, AL-ATEEN, AL-ANON;

d) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej, Miejsko-
Gminny Osérodek Pomocy Spotecznej w Izbicy Kujawskiej, Posterunek Policji w Izbicy
Kujawskiej, szkoly: doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie z
uwzglednieniem procedury “Niebieskiej Karty”, w tym praca w zespole interdyscyplinarnym:;

e) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin: rozwéj profesjonalnych
form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych sie w rodzinach alkoholowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

a) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin, ul. Narutowicza 63, 87-865
Izbica Kujawska oraz inna forma pomocowa — np. §wietlica integracyjna, wynikajaca ze zleconych
zadan organizacji/organizacjom pozarzadowej/pozarzadowym, poprzez:

- prowadzenie indywidualnych i zespolowych zajeé, prace wychowawczg i terapeutyczna, opieke
nad wychowankami sprawujacymi trudnosci, dzieémi i miodzieza z rodzin zagrozonych
alkoholizmem i przemoca psychofizyczna;

- organizacj¢ prelekcji, pogadanek o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
nikotynizmowi, z udziatem psychologa, lekarza, cztonka gminne; komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych, terapeuty, koordynatora gminnego programu, pedagoga, pracownika
punktu konsultacyjno-informacyjnego;

- finansowanie dozywiania dzieci uczgszczajacych do $wietlicy integracyjne;;

- prowadzenie poradnictwa dla rodzicéw w kwestii wychowawczo-opiekuriczej oraz wspéidziatanie
w tejze materii ze szkotami (dyrektor-pedagog-wychowaweca);

b) prowadzenie poradnictwa dla rodzicéw, rodzin, przyjaciél uzaleznionych/wspétuzaleznionych w
5



ramach zadan Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Uzaleznionych i Ich Rodzin;

¢) wspdldziatanie z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy, Samodzielnym Publicznym Zakladem
Opieki Zdrowotnej, Posterunkiem Policji, Ko$ciotem Katolickim, stowarzyszeniami, organizacjami
pozytku publicznego, wszystkimi szkotami z terenu gminy i miasta Izbica Kujawska i innymi
podmiotami i instytucjami zainteresowanymi problematyka uzaleznien i przemocy w rodzinie z
terenu gminy i miasta oraz z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie w Izbicy Kujawskiej (z mozliwoscia sfinansowania z tzw. budzetu kapslowego jego
dzialalnosci, gléwnie poprzez zakup materialéw szkoleniowych oraz materiatéw i sprzetu
biurowego).

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problem6w alkoholowych, w szczegélnodci dla dzieci i mlodziezy, w tym pomoc finansowa w
prowadzeniu pozalekcyjnych zajgé sportowych (nie mogacych jednak stanowié jedynej i
samodzielnej strategii profilaktycznej), a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

a) promocja/popularyzacja Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Uzaleznionych i Ich
Rodzin oraz innej formy pomocowej, wynikajacej ze zleconych zadan organizacjom
pozarzadowym;

b) wspélorganizowanie Iub zlecanie pogadanek, wykladéw, seminariéw, warsztatéw i
treningéw o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nikotynizmowi,
HIV i AIDS, przemocy w rodzinie; dofinansowanie: programéw profilaktycznych (pomoc
przy rozwijaniu szkolnych i Srodowiskowych programéw profilaktycznych), szkolnych
konkurséw o tematyce profilaktycznej (z udzialem przedstawicieli gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych lub innych przeszkolonych oséb w tej tematyce),
wystepow teatréw profilaktycznych itp.; _

c) zlecenie zorganizowania, badZ dofinansowanie form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z
elementami profilaktyki uzaleznien, a takze zapewnienie sprzetu niezbednego do
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i rekreacyjnych.

Na zadania zawarte w Pkt. II ust. 1-3 niniejszego programu, Burmistrz Izbicy
Kujawskiej moze oglosi¢ otwarty konkurs w ramach ofert na realizacje zadania publicznego w 2015
roku, w ktérym moga wziaé udziat organizacje pozarzadowe lub inne podmioty wskazane w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(tekst jednolity Dz.U. z 2010 roku, Nr 234, poz. 1536 z p6zn. zm.). Zadania te winny byé zgodne z
»Programem i zasadami wspélpracy Gminy Izbica Kujawska z organizacjami pozarzadowymi oraz
innymi podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ pozytku publicznego™ (konieczno$é podjecia nowej
uchwaty, poniewaz Uchwata Nr X/76/11 Rady Gminy i Miasta Izbica Kujawska z dnia 21 listopada
2011 roku w sprawie wieloletniego programu oraz form wspdlpracy z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzacymi dziatalno$é pozytku publicznego na lata 2012-
2014, obowigzywata do konca 2014 roku). Odbiorcami ww. zadai winny by¢ nie tylko dzieci i
milodziez, ale i osoby dorosle: wspdtuzaleznione lub uzaleznione. Na ww. zadania moze rowniez
Gmina udzieli¢ organizacjom pozarzadowym dotacji celowe;.

Spozywanie napojéw alkoholowych przez mlode osoby w Izbicy Kujawskiej — za
diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych Izbica Kujawska 2012 (dokument dostepny: Urzad
Miejski w Izbicy Kujawskiej, stanowisko ds. o$wiaty, kultury, sportu i zdrowia, pok. nr 17) — jest
bardzo powaznym problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek oséb siggajacych po alkohol.
Przyznalo si¢ do tego 3,6% badanych uczniéw szk6t podstawowych, 80,4% badanych
gimnazjalistéw oraz 92,3% badanych uczniéw szkét ponadgimnazjalnych. Ponadto 3,6% badanych
uczniéw szkot podstawowych, 31,4% badanych gimnazjalistéw oraz 35% badanych uczniéw szkét
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ponadgimnazjalnych przynajmniej raz w zyciu upito sie, tracac kontrole nad wilasnym
zachowaniem. W$r6d przyczyn siegania po napoje alkoholowe dzieci i mlodzie czesto wskazuja
na picie okazjonalne, che¢ zaimponowania lub presje réwiesnikow.

W 2014 roku (koniec listopada) z inicjatywy Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej zorganizowano na terenie szkét i w instytucji
kultury szereg spektakli, widowisk o tematyce profilaktycznej oraz warsztatow szkoleniowych z
przeznaczeniem dla uczniéw szkét podstawowych, gimnazjalnych oraz $rednich (tematyka
przeciwalkoholowa, antynarkotykowa). Zakupiono i przekazano szkotom z terenu gminy i miasta
ulotki o tematyce: , Mtodziez a narkotyki”, ,,Alkohol”, ,,Przemoc w rodzinie”, a takze plakaty:
»Alkohol”, | Przemoc w rodzinie”, »Narkotyki”, ,Leki”. Ponadto zainteresowani (cztonkowie
GKRPA, koordynator, pracownik punktu, pracownicy MGOPS, policja, nauczyciele) skorzystali z
nastepujacych szkolen: ,,Przemoc seksualna i inne formy krzywdzenia dzieci”, ,,Alkohol a przemoc
w rodzinie — skuteczne dziatania migdzyinstytucjonalne” (przewodniczacy GKRPA, koordynator),
»3-godzinne szkolenie indywidualne dla pracownika punktu konsultacyjnego dla o0s6b
uzaleznionych i ich rodzin w zakresie przepiséw prawnych oraz umiejgtnosci psychospotecznych
zgodnych ze specyfika pracy w Punkcie” (pracownik punktu), ,,Zespét Interdyscyplinarny w
praktyce — c.d. szkolenia z 2013 roku” (cztonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego, cztonkowie
GKRPA, pracownicy MGOPS, policja, nauczyciele-pedagodzy szkolni).

Zakupiono pakiet: ,,Lekcje przestrogi” (dla szkol) oraz ,,Teczke gotowych materiatéw,
programow i profilaktyki uzalezniefi dla GKRPA” (na wyposazenie GKRPA, w biurze
koordynatora; teczka z aktualizacja - CD).

4. Kontrola rynku napojami alkoholowymi, zwlaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych moga
zostaC upowaznieni przez organ zezwalajacy (Burmistrza Izbicy Kujawskiej) do kontroli
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napoj6w alkoholowych.
(Zasady wydawania i cofania zezwolen, a takze warunki prowadzenia sprzedazy napojéw
alkoholowych, zostaly okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i nie stanowia elementu gminnego programu).

W 2014 roku przeprowadzono dwie kontrole sklepow.

W 2012 roku czgs¢ Diagnozy prowadzona byta na grupie pracownikéw zatrudnionych
w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych i/lub tytoniowych. Wsréd ankietowanych punktéw
sprzedazy, wigkszos¢ sprzedawcéw (77,8%) byta przeciwna sprzedawaniu napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, pomimo to 38,9% sprzedawcow w Izbicy Kujawskiej przyznalo, ze
sprzedato alkohol osobie nietrzezwej. Ponadto ankieta wykazala, Ze umiarkowanie duza liczba oséb
niepelnoletnich podejmuje préby zakupu napojéw alkoholowych badz papieroséw. Badanie
wskazuje, ze w punktach sprzedazy badani sprzedawcy w wigkszodci nie sprzedaja zakazanych
substancji osobom niepetnoletnim i dobrze radza sobie w sytuacji odmowy ich sprzedazy.

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszei i oséb fizycznych, stuzacej
rozwiagzywaniu probleméw alkoholowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw
Integracji Spoteczne;.

8. Monitorowanie probleméw alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dziataf
profilaktycznych i naprawczych.

Ponadto do realizacji w 2015 roku:



-przeprowadzenie nowej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych;

-podstawowe 1 rozszerzone przeszkolenie czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych;

- przeszkolenie cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, koordynatora
gminnego programu, pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obshugi
organizacyjno-technicznej i finansowej punktu) i innych zainteresowanych pracownikéw Urzedu
Miejskiego w Izbicy Kujawskiej w biezacych sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem ustawy o
wychowaniu w trzezwosdci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

-przeszkolenie cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych, koordynatora
gminnego programu, pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obstugi
organizacyjno-technicznej i finansowej punktu) oraz innych zainteresowanych problematyka
uzaleznien w zakresie pracy z uzaleznionymi, wspoétuzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie;

-przeszkolenie pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obslugi organizacyjno-
technicznej 1 finansowej punktu) do pracy ww. punkcie, w tym: w tematyce udzielania pomocy
psychologicznej i porad;

-udziat w  ogblnopolskich kampaniach edukacyjno-profilaktycznych, zwlaszcza tych
rekomendowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(PARPA);

-przeszkolenie sprzedawcdow i pracownikow punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych;

-przeszkolenie cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(poza szkoleniem podstawowym);

-wspoéipraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA),
Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii (KBPN), Pelnomocnikem Wojewody
Kujawsko-Pomorskiego ds. Uzaleznien, HIV i AIDS, Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewo6dztwa
Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS oraz
wdrazanie do gminnego programu wszelkich nowinek z profilaktyki uzaleznien;

-desygnowanie przewodniczacego gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
koordynatora gminnego programu do udzialu w konferencjach, szkoleniach, naradach, sympozjach
organizowanych na szczeblu wojewodzkim;

-uwzglednienie aspektéw prawnych, finansowo-prawnych (wymogi RIO, rekomendacje PARPA,
zatozenia KBPN) przy realizacji gminnego programu.

W kwestii strategicznych kierunkéw rozwoju programu gminnego w 2015 roku, w
zwiazku z przeprowadzonymi w 2009 i 2012 roku Diagnozami Lokalnych Zagrozen Spotecznych
Izbica Kujawska, nadal konieczne jest:

-kontynuowanie dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace
aktywnos$¢ wiasna uczniéw i poszerzanie o inne rozbudowane programy profilaktyczne (¢wiczenia
odmawiania picia, nieulegania naciskowi grupy, bronienia wtasnych postaw i przekonan);

-objecie programem mtodsze grupy. wiekowe, tj. uczniéw szkét podstawowych (.jest to najlepszy
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moment aby wplyna¢ na zmiang preferencji w korzystnym kierunku gdyz po przejéciu do
gimnazjum zaczyna si¢ lawinowy wzrost niepozadanych zachowari alkoholowych™);

-ufatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych probleméw
alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdziatajacych przemocy, promujacych
zdrowy tryb zycia m.in. poprzez preferowanie programéw profilaktycznych w szkotach
obejmujacych oprécz mlodziezy takze rodzicéw/prawnych opiekunéw;

-wspoipraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji i innych
instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

III. UWAGIKONCOWE

1. Wysokos¢ diety dla czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych za
udzial w posiedzeniu wynosi 80,00 zt brutto.

2. Za uczestnictwo w charakterze strony w postepowaniu sadowym, zwigzanym z orzeczeniem o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, cztonek gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 80,00 z} brutto, niezaleznie od ilodci spraw w danym
dniu.

3. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych nie jest komisjg rady gminy w
rozumieniu art. 21 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym.

4. Czgscig gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych jest
Preliminarz Wydatkéw, stanowigcy don zalacznik. Preliminarz ten stosuje sie rowniez do
realizacji gminnego programu przeciwdziatania narkomanii (zgodnie z art. 75 ust. 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, w ktérym nadano nowe brzmienie art.
18.2, iz oplaty za zezwolenia wydane na podstawie art.18 lub art. 18.1 oraz dochody z optat
okreslonych w art. 11. 1 wykorzystywane bedg na realizacje gminnych programow profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych Programéw, o ktérych mowa w art, 10
ust. 2 wyzej cytowanej ustawy), uchwalonego przez rade gminy i miasta odrebng uchwats.

5. Pkt II niniejszego programu, pn.: ,,Prdﬁlaktyka 1 rozwigzywanie probleméw alkoholowych i

innych uzaleznien”, odnosi si¢ réwniez do dziatan podejmowanych w ramach Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii/dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na 2015 rok.

BURMISTRZ
mgr Marek Dorabiata



Zatacznik do Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

dla Gminy Izbica Kujawska na 2015 rok

PRELIMINARZ WYDATKOW 2015

85154 Nazwa par. Kwota

Par.

4170  Wynagrodzenia bezosobowe (diety dla czlonkéw gminnej komisji 17.500,00 zl
rozwiazywania probleméw alkoholowych)

4010 |Wynagrodzenie osobowe pracownikéw (koordynator, pracownik] 30.800, 00 z
punktu konsultacyjnego)

4040  |Dodatkowe wynagrodzenie roczne 1.125,00 zi

4110  [Sktadki na ubezpieczenie spoleczne 5.485,00 z}

4120  Sktadki na Fundusz Pracy 782,00 Zi

4210  [Zakup materialéw i wyposazenia — Materialy i wyposazenie (zadanial 16.000,00 zl
zawarte w Pkt. IT ust. 2 i 3 GPPiRPA)

4300 [Zakup ustug pozostalych — Ustugi materialne i niematerialne (zadanial  10.794,00 zi
zawarte w Pkt. ITust. 1,21 3 GPPiRPA)

4260  [Zakup energii (koszty utrzymania placéwki opiekuniczo-wychowawcze;j 300,00 zt
i punktu konsultacyjnego dla uzaleznionych)

4410  [Podréze shuzbowe 500,00 zt

4430 |Rozne oplaty 1 sktadki 5.620,00 zt

4440  |Odpis na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych 1.094,00 zt

4700 Szkolenia pracownikow niebedacych czlonkami korpusu shuzby 3.000,00 zt
cywilnej

2360 [Dotacje celowe z budzetu jednostki samorzadu  terytorialnego 30.000,00 zi
udzielone w trybie art. 221 wustawy, na finansowanie lub
dofinansowanie zadann zleconych do realizacji organizacjom
prowadzacym dziatalno$é pozytku publicznego

Razem: 123.000,00 z1
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Izbica Kujawska na 2015 rok stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan Ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Ustawa powyzsza w art. 4! ust. 1 wyraznie formutuje, ze realizacja ww. zadaf
~prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, stanowiacego cze$é strategii integracji i polityki spotecznej, uchwalanego
corocznie przez rade gminy”,

Ustawa naklada na samorzad terytorialny obowiazek podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, dzialania na rzecz trzezwosci, przeciwdziatania powstaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, wspierania dziatalnosci w tym zakresie, przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie poprzez udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemocs, oddziatywanie na osoby
stosujace przemoc, podnoszenie poziomu $wiadomodci i wrazliwosci spolecznej wobec
przemocy w rodzinie (zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin; udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegblnosei dla dzieci i mlodziezy).

Zadania te okresla gminny program, ktéry zostal stworzony w oparciu o Diagnoze
Lokalnych Zagrozefi Spotecznych, przeprowadzong w 2012 roku. W 2015 roku uznano za -
konieczne przeprowadzenie nowej diagnozy.

Projekt programu oméwiono na posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej w dniu 24 listopada br. W posiedzeniu brat
udzial koordynator gminnych programéw ds. uzalezniefi/pelnomocnik burmistrza ds.
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Dlatego tez podjecie uchwaly w sprawie przyjecia ww. programu na 2015 rok jest
zasadne.
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