Zarzadzenie Nr 242/2014
Burmistrza Gminy i Miasta Izbica Kujawska
z dnia 20 lutego 2014 roku

w sprawie Regulaminu dzialalnoSci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla
Uzaleznionych i Ich Rodzin w Izbicy Kujawskiej

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2013 r., poz. 594 z p6zn. zm.), w zwiazku z art. 4" ust. 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jednolity Dz.U. z 2012 r., poz. 1346 z p6zn. zm.), Uchwaty Nr XXXI11/225/13 Rady Gminy i
Miasta Izbica Kujawska z dnia 30 grudnia 2013 r. w sprawie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy i Miasta Izbica
Kujawska na 2014 rok oraz Uchwaty Nr XXXIII/226/13 Rady Gminy i Miasta Izbica
Kujawska z dnia 30 grudnia 2013 r. w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomani dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na 2014 rok,

zarzadzam, co nastepuje:

§1.Przyjmuje si¢ Regulamin dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla
Uzaleznionych i Ich Rodzin w Izbicy Kujawskiej, stanowiacy zatacznik do niniejszego
zarzadzenia.

§2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ inspektorowi ds. o$wiaty, kultury, sportu i zdrowia
Urzedu Gminy i Miasta w Izbicy Kujawskiej.

§3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do Zarzadzenia
Burmistrza Gminy i Miasta Izbica
Kujawska Nr 242/2014 z dnia 20
lutego 2014 roku

REGULAMIN DZIALALNOSCI‘ PUNKTU KONSULTACYJNO-
INFORMACYJNEGO DLA UZALEZNIONYCH I ICH RODZIN W IZBICY
KUJAWSKIEJ

§ 1. 1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Uzaleznionych i Ich Rodzin w Izbicy
Kujawskiej (dalej: Punkt Konsultacyjno-Informacyjny) przeznaczony jest dla: osob (bez
wzgledu na wiek) uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych (alkohol, narkotyki, papierosy, hazard,
Internet itp.); oséb znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej; oséb z problemami
rodzinnymi i wychowawczymi.

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny znajduje si¢ w strukturze organizacyjnej Urzedu Gminy
i Miasta w Izbicy Kujawskiej i jest finansowany w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na
okreslony rok. Obstuge merytoryczng i finansowa Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego
prowadzi Urzad Gminy i Miasta.

3. Siedziba Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego znajduje si¢ w Izbicy Kujawskiej przy ul.
Narutowicza 63 (dawne pomieszczenia LOK-u, wejscie od strony przedszkola).

4. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny czynny jest od poniedziatku do piatku w godzinach od
13.00 do 17.00 oraz dwa razy w miesigcu, w soboty, w godz. 11.00-13.00.

§2.1. Zadaniami Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego sa:

-motywowanie 0sOb uzaleznionych i wspoéluzaleznionych do podjecia psychoterapii w
placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;

-motywowanie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

-udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla osob po
zakonczonym leczeniu w placowce odwykowej);

-rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

-gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegblnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny nie prowadzi psychoterapii oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, nie udziela indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo-leczniczych i
rehabilitacyjnych osobom uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin oraz nie realizuje
sadowego zobowiazania osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego.

§3. Zadania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego okreslone w §2.1 realizowane sa poprzez:
-poradnictwo ogoélne;

-udzielanie pomocy psychologicznej;

-rzecznictwo i ochrona praw 0sob zgtaszajacych si¢ po pomoc;

-poradnictwo prawne;



-pomoc terapeutyczna;
-dziatalnos¢ profilaktyczna.

§4.1. W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym zatrudniony jest pracownik punktu
zajmujacy sie jego obshuga organizacyjno-techniczna i finansowa. Pracownik musi posiadaé
przeszkolenie w zakresie wiedzy o uzaleznieniu, wspéluzaleznieniu, pierwszego
pomocowego kontaktu psychologicznego, funkcjonowania dzieci w rodzinach zagrozonych
uzaleznieniami oraz w tematyce zjawiska przemocy w rodzinie.

2. W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym $wiadcza ushugi, w zaleznosci od potrzeb,
specjaliéci z kwalifikacjami, do$wiadczeniem, umiejgtnosciami pracy z osobami
uzaleznionymi i wsp6uzaleznionymi. Ustugi (platne i bezptatne np. na zasadach wolontariatu)
moga w nim wykonywaé: psycholodzy, pedagodzy, terapeuci, prawnicy, lekarze,
funkcjonariusze policji, konsultanci do spraw uzaleznieni i do spraw przemocy w rodzinie,
czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Pelnomocnik
Burmistrza Gminy i Miasta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Innych
Uzaleznien, pracownicy socjalni Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej oraz
cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

§5.1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny gromadzi oraz dysponuje materiatami: literaturg
przedmiotu, ulotkami, plakatami, czasopismami, materiatami szkoleniowymi, kasetami video,
plytami DVD. Materialy te sa do udostgpnienia (niektére w formie wypozyczenia), w celu
prowadzenia dzialan profilaktycznych na terenie gminy i miasta Izbica Kujawska przez osoby
lub instytucje zainteresowane tematyka profilaktyki uzaleznien i zapobiegania przemocy w
rodzinie.

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny posiada na wyposazeniu materialy i gry koedukacyjne
oraz urzadzenia i sprzet sportowo-rekreacyjny, z ktérych korzysta¢ moga w szczeg6lnosci
dzieci 1 miodziez.

3. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny wspéidziata z Urzgdem Gminy i Miasta w Izbicy
Kujawskiej, Gminnag Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy
Kujawskiej, Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
Izbicy Kujawskiej, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy w Izbicy Kujawskiej,
Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Izbicy Kujawskiej, Posterunkiem
Policji w Izbicy Kujawskiej, a takze z Kosciolem Katolickim, stowarzyszeniami,
organizacjami pozytku publicznego, wszystkimi szkolami z terenu gminy i miasta oraz
podmiotami i instytucjami zainteresowanymi przedmiotowg problematyka.

§6. 1. W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym prowadzony jest dziennik, baza danych o
jego klientach, ofiarach przemocy i sprawcach przemocy — z zachowaniem wszelkich
postanowien ustawy o ochronie danych osobowych.

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny prowadzi dokumentacj¢ wszystkich porad oraz
prowadzonych dziatan. Wszystkie dziatania programowe realizowane i ewidencjonowane w
Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym wymagaja corocznych sprawozdan.

3. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny prowadzi telefon zaufania, stuzacy dzieciom,
mlodziezy i osobom dorostym — potrzebujacym wsparcia, opieki i ochrony.

4. Wszystkich konsultantéw Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego obowiazuje tajemnica
zawodowa.

§7. Ustugi Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego przeznaczone sa przede wszystkim dla
mieszkancéw gminy i miasta Izbica Kujawska. Wszelkie ustugi $wiadczone sa bezplatnie.
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