PROJEKT
UCHWALA Nr.../.../23
RADY MIEJSKIEJ W 1ZBICY KUJAWSKIEJ
z dnia 22 grudnia 2023 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Izbica Kujawska na 2024 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 40 ze zm.) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Izbica Kujawska na 2024 rok, stanowiacy zafacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc:

Uchwata Nr XL1/389/2022 Rady Miejskiej w Izbicy Kujawskiej z dnia 29 grudnia 2022 r. w
sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Izbica Kujawska na 2023 rok.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Izbicy Kujawskie;.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety.

BURMISTRZ
Marek Dorabiala

UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Izbica Kujawska na 2024 rok stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan Ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw wymogta m.in. na samorzadzie gminnym tworzenie i uchwalanie jednego
programu w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym. Przyjeto, zwyczajowo, ze taki program bedzie przyjmowany przez rade miejska corocznie.

Projekt programu, napisany na podstawie najnowszej, bo sporzgdzonej w pierwszej potowie 2023 roku
Diagnozie Lokalnych Zagrozen Spotecznych, oméwiono w grudniu 2023 roku na posiedzeniu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej. W posiedzeniu bratl udzial koordynator gminnych
programow ds. uzaleznien/pelnomocnik burmistrza ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych, cztonek komis;ji.

Podjecie uchwaty w sprawie przyjecia ww. programu na 2024 rok jest zasadne.



Zatacznik do Uchwaty Nr .../.../2023
Rady Miejskiej w lIzbicy Kujawskiej
z dnia 22 grudnia 2023 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY IZBICA KUJAWSKA NA 2024 ROK

Rozdzial I. DIAGNOZA PROBLEMOW

Samorzad Gminy Izbica Kujawska odgrywa istotng rolg¢ w lokalnym systemie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii 1 uzaleznieniom
behawioralnym, przemocy w rodzinie oraz na mocy ustaw:

- ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym,

-ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

-ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych
ustaw,

-ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

-ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

jest odpowiedzialny za ich rozwigzywanie wsrdd swojej spolecznosci.

1. Alkoholizm.

Alkoholizm powoduje problemy rodzinne oraz trudnosci w srodowisku zawodowym.
Jest zjawiskiem o wieloczynnikowych uwarunkowaniach, co sprawia, ze zardbwno profilaktyka, jak
i leczenie alkoholizmu stanowig prawdziwe wyzwanie dla cywilizacji, a sam alkohol jest
najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng. Alkohol jest tez zakorzeniony w kulturze
i obyczajowosci wielu krajow, co sprawia, ze istnieje niestety przyzwolenie spoleczne na jego
naduzywanie. Alkoholik to cztowiek chory, ponosi straty na skutek picia, wyrzadzajac tym krzywde
sobie 1 najblizszym, a mimo to pije nadal. Chce przesta¢ pi¢, a nie potrafi. Alkoholik ma chore
myslenie, uczucia, cialo 1 dusz¢. Osoby uzaleznione od alkoholu majg roéwniez tendencje do
manipulowania ludZmi, ktérzy nie pija alkoholu. Zazwyczaj potrzebni sa oni jedynie po to, by
udostepni¢ trunek, pozyczy¢ pewng sume pieniedzy, zapewni¢ alibi. Dla osoby uzaleznionej od
alkoholu wazni sg przede wszystkim ci, ktorzy podtrzymuja jego wiare, ze nie dzieje si¢ z nim nic
ztego. Alkoholizm to choroba postepujaca, nieuleczalna, ktéra prowadzi do $mierci, jednak leczac
mozna ja zatrzymacé w kazdej fazie rozwoju. Istota choroby alkoholowej jest to, Ze mysli, uczucia 1
zachowania s3 zalezne od alkoholu. Alkoholizm atakuje 1 niszczy wszystkie obszary zycia
cztowieka: rodzing, prace, zdrowie, kontakty z ludzmi. Alkoholizm to choroba o konkretnych
objawach, takich jak gtod alkoholu, picie ciggami, "urwane filmy", klinowanie, "mocna gtowa",
koncentracja zycia wokot picia. Alkoholizm to choroba ciata, umystu, uczué i duszy.

2. Narkomania.

Narkomania to choroba ztoZzona, polegajaca na uzaleznieniu chorego od substancji
psychoaktywnych. Narkomania jest problemem wielu plaszczyzn: medycznej, spotecznej,
kulturowej i1 prawnej. Problem ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje si¢ on w polu
zainteresowania roznych stuzb, takich jak stuzba zdrowia, o$wiata, pomoc spoleczna, organy



$cigania 1 wymiaru sprawiedliwosci, media. Kazda z nich zajmuje si¢ tym zjawiskiem od innej
strony. Stad tez zapewne wiele rdéznych sposobow pojecia ,,narkoman”. Dla jednych to kto$
uzalezniony od narkotykdéw, dla innych to osoba, ktora czasem uzywa narkotykéw, dla jeszcze
innych to kto$, kto obraca si¢ w kregach subkultury towarzyszacej narkotykom. Narkomania to
powszechnie znane uzaleznienie od narkotykow, czyli substancji, ktore maja wptyw na czynnosci
mozgu. Narkomania charakteryzuje si¢ tak zwanym glodem narkotycznym, czyli fizycznym
cierpieniem spowodowanym odstawieniem substancji, ktory prowadzi do zdobycia narkotyku za
wszelka ceng.

3. Uzaleznienie behawioralne.

Uzaleznienie behawioralne, czyli czynno$ciowe, to grupa objawow zwigzanych z
wielokrotnym, dlugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynno$ci. Dziatanie te ma na
celu zredukowanie zlego samopoczucia i wewngtrznego napigcia poprzez osiggnigcie uczucia
przyjemnosci, zaspokojenia, radosci i euforii przez osobe wykonujaca dang czynnos¢. Cecha
charakterystyczng tego uzaleznienia jest narastanie trudno$ci w kontrolowaniu zachowan z nim
zwigzanych oraz zwigkszenie tolerancji, czyli wewngtrznej potrzeby coraz wigkszej czgstotliwosci
podejmowania czynno$ci uzalezniajacej. W momencie, gdy czynno$¢ zostanie przerwana lub
ograniczona, pojawiaja si¢ niepozadane objawy abstynencyjne, inaczej odstawienne. Do takich
objawow nalezg zaburzenia fizjologiczne — np. nadmierna potliwo$¢, drzenie rak, bole glowy, czy
bezsennos¢. Dotaczy¢ si¢ moga problemy natury psychologicznej, takie jak zachowania agresywne,
rozdraznienie, nasilony lek, wstyd czy poczucie winy. Osoba, ktorej dotyczy uzaleznienie, powtarza
dane zachowanie pomimo $wiadomos$ci, Zze jest ono niezdrowe, a nawet niebezpieczne dla jej
funkcjonowania w sferze zawodowej, rodzinnej czy psychiczno-spotecznej. Przez wiele lat
uzaleznienia odrzuca negatywne opinie otoczenia na temat negatywnych konsekwencji natogu.
Przyktadami najczestszych uzaleznien behawioralnych sg: zakupoholizm, patologiczny hazard,
kompulsywne objadanie si¢, ortoreksja (nadmierna koncentracja na zdrowym jedzeniu),
uzaleznienie od seksu lub pornografii, pracoholizm, uzaleznienie od uzywania komputera i gier
komputerowych, siecioholizm (uzaleznienie od uzytkowania sieci internetowej), fonoholizm
(uzaleznienie od telefonu komorkowego), uzaleznienie od uzywania kart ptatniczych, kleptoholizm
(uzaleznienie od okradania), uzaleznienie od §rodkéw masowego przekazu, tanoreksja (uzaleznienie
od opalania si¢ w solarium), bigoreksja — przesadna dbatos¢ o sylwetke poprzez ¢wiczenia fizyczne,
restrykcyjng dietg, stosowanie sterydow anabolicznych, uzaleZznienie od zabiegdbw medycyny
estetycznej i chirurgii plastycznej.

4. Przemoc domowa.

Przemoc domowa (przemoc w rodzinie) jest zamierzonym dzialaniem, ktore wykorzystuje
przewage sity, a skierowane jest przeciwko bliskiej osobie. Dziatanie to narusza prawa i dobra
osobiste osoby bliskiej, powodujac psychiczne lub fizyczne cierpienia. W literaturze przedmiotu
przemoc definiowana jest glownie jako wszelkie zachowania brutalne, ktore prowadza do
naruszenia wolnos$ci osobistej jednostki 1 nieliczenia si¢ z jej dobrem. Zwraca si¢ przy tym uwage
na dwa podstawowe warunki, ktére muszg zaistnie¢ aby mowi¢ o zjawisku przemocy tj.
nierownowaga sit, naduzycie wiladzy tj. wlasnej przewagi fizycznej badz spoteczne; w celu
wymuszenia na drugim cztowieku okreslonych zachowan.

W pierwszej polowie 2023 roku na terenie gminy Izbica Kujawska przeprowadzono
Diagnoze Lokalnych Zagrozen Spotecznych. Byla to kolejna diagnoza, pierwsza od 2015 roku.

Powstaly z niej raport (do wgladu dla zainteresowanych w biurze koordynatora
gminnego programu) miatl na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych, obejmuje on
podstawowe problemy spoteczne zwigzane przemoca domowa, naduzywaniem alkoholu, nikotyny,
dopalaczy 1 narkotykow oraz uzaleznieniami behawioralnymi a takze postawami spolecznymi



wobec powyzszych zjawisk. Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w
drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Izbica Kujawska wsrod
trzech grup reprezentujacych lokalne srodowiska: dorosli mieszkancy, dzieci i mlodziez szkolna
oraz sprzedawcy i wiasciciele punktow sprzedazy alkoholu. Badania obejmowaly mieszkancow
Gminy Izbica Kujawska, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. W badaniu zastosowano metode
PAPI (ang. Paper & Pen Personal Interview) — metoda zbierania informacji w ilo$ciowych
badaniach rynku i opinii publicznej, bezposredni indywidualny wywiad kwestionariuszowy.
Respondenci byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z
badania w dowolnym momencie. W badaniu wzi¢to udziat 50 osob, a $rednia wieku respondentow
wyniosta 39,5 lat. Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w srodowisku lokalnym,
w szczegbdlnosci obejmujacych: postawy spoleczne dotyczace problemow istotnych w srodowisku
lokalnym; zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i
dopalacze; zagadnienia zwigzane z wystegpowaniem na terenie gminy zjawiska przemocy w
domowej; zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia; zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw oraz e-
papierosOw; zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi: uzaleznieniem od hazardu,
zaburzeniami odzywiania.

Mieszkancy Gminy Izbica Kujawska wyrazili swoja opini¢ na temat roznego rodzaju
uzaleznien. Respondenci dokonywali subiektywnej oceny zaprezentowanych uzaleznien od bardzo
powszechnego zjawiska do jego braku. Szczegotowy rozktad deklaracji przedstawia ponizsza
tabela.

Bardzo Dosé Dosé Bardzo Nie
powszechne powszechne rzadkie rzadkie wystepuje

Alkoholizm 33% 19% 19% 19% 10%

Narkomania 9% 23% 23% 32% 13%

Nikotynizm 36% 19% 16% 23% 6%

Zakupoholizm
(uzaleznienie od 19% 29% 29% 10% 13%
zakupow)

Pracoholizm

(uzaleznienie od 13% 9% 42% 23% 13%

pracy)

Siecioholizm

(uzaleznienie od 36% 35% 23% 6% 0%

Internetu)
Uzaleznienie od 13% 0% 35% 36% 16%
hazardu

Zaburzenia

OdZYWIEm‘i‘ (anorcksja, 20% 13% 35% 10% 13%

ulimia,
jedzenioholizm)

Ankietowani mieszkancy Gminy Izbica Kujawska uznali, ze z zaproponowanych w tabeli
zjawisk uzaleznien bardzo powszechnymi w ich $rodowisku sa: siecioholizm (71%), nikotynizm
(55%) oraz alkoholizm (51%).



Doro$li mieszkancy Gminy Izbica Kujawska

W opinii mieszkancow Gminy Izbica Kujawska najistotniejszymi problemami
spolecznymi s3: przemoc domowa (68%), uzaleznienie od papierosow (62%), uzaleznienie od
alkoholu (61%), przestepczo$¢ (55%) oraz naduzywanie energetykow przez dzieci i mtodziez 84%).
6% mieszkancow Gminy Izbica Kujawska deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby
doswiadczajace przemocy domowej, a 42% nie jest pewna, ale podejrzewa, ze moze do tego
dochodzi¢. Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy
Gminy Izbica Kujawska odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o umiarkowanym stopniu
ryzyka — badani okazjonalnie spozywaja alkohol, wypijajac przy tym umiarkowane ilosci alkoholu
(1-2 porcje: 27%, 3-4 porcje: 16%), 68% badanych uwaza, ze w najblizszej okolicy znajduje si¢
odpowiednia liczba punktow, gdzie mozna naby¢ alkohol. 48% respondentéw uwaza osoby pijace
alkohol za zagrazajace bezpieczenstwu w lokalnym §rodowisku.

Palenie wyrobow tytoniowych wsrdd dorostych mieszkancow Gminy Izbica Kujawska
nie jest rozpowszechnionym natogiem — 64% badanych deklaruje, Zze nie pali wyrobdw
tytoniowych. 16% badanych respondentow deklaruje, Zze znaja 1 maja w swoim S$rodowisku
przynajmniej jedng osobe przyjmujaca substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Izbica Kujawska
praktycznie nie wystepuje — 93% respondentdw przyznaje, ze nie majg doswiadczenia z grami
hazardowymi.

Jak wynika z przeprowadzonych badan 68% mieszkancow dostrzega potrzebg realizacji
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczy¢ to moze o wysokim poziomie wiedzy
mieszkancoOw na temat tego, jak istotne jest ograniczanie rozmiaréw uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych. Badani wskazali na potrzebe organizacji: prowadzenia warsztatow
profilaktycznych dla uczniow (32%) oraz udziat w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych
(40%).

Sprzedawcy napojoéw alkoholowych

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku
osoby kupujacej alkohol 74% badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace
wiek, a 26% robi to czgsto. Wszyscy badani jednogtos$nie deklaruja, ze nigdy nie sprzedali alkoholu
osobie niepetnoletniej. Zestawiajac te wyniki z opiniami badanych uczniow w szkotach z terenu
Gminy Izbica Kujawska, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych 1 wyrobdéw tytoniowych. Sprzedawcy napojow
alkoholowych w Gminie Izbica Kujawska deklaruja, ze przypadki proby kupna alkoholu przez
osobg ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ najczesciej kilka razy w roku (38%), kilka razy w miesigcu
(15%).

Kampania informacyjna prowadzona w 2024 roku moze zatem obejmowac szkolenie
dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping 1 dystrybucje materiatlow
typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach. Rekomenduje si¢ takze zapoznanie
pracownikow punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z procedurg skutecznej odmowy,
wzmacnianie umiej¢tnosci asertywnosci oraz ukazanie sposobow wspomagajacych wspotprace
sprzedawcow z Policja.

Dzieci 1 mlodziez szkolna



Spozywanie napojoéw alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Gminie Izbica
Kujawska jest zauwazalnym problemem. 4% uczniéw klas 4-6 oraz 25% uczniow klas 7-8
deklaruje, ze ma za sobg inicjacj¢ alkoholowa. Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do
dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w
ktorej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady 1 postawy nie tylko od nauczyciela czy
pedagoga, ale gléwnie od swoich réwiesnikow. Jesli podczas programéw profilaktycznych zostang
przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski
dotyczace alkoholu i beda mieli okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa. Do palenia papieroséw chociaz
raz w zyciu przyznaje si¢ 5% uczniow miodszych oraz 17% starszych uczniow. Jednocze$nie,
niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci i mlodziezy do wyrobow tytoniowych oraz
napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezagcym w obowigzku o0sob dorostych.
Rekomenduje si¢ podejmowanie dziatan budujacych $wiadomo$é zagrozenia zwigzanego z
poszczegblnymi uzywkami poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub
pogadanki profilaktyczne dla rodzicow. Jak wynika z badan problem zazywania substancji
psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze nie wystepuje wsrod uczniow szkot Gminy
Izbica Kujawska. Jednakze, nalezy zwroci¢ uwage na profilaktyke narkotykowa wsréd uczniow. W
przypadku zazywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych
zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajace
okolicznoséci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja wakacje oraz czas wolny,
dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwaga opiekundéw i
uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigza si¢ z zazywaniem substancji
psychoaktywnych. Zaleca si¢ podjecie obserwacji w placowkach o§wiatowych, w celu identyfikacji
uczniow zazywajacych $rodki psychoaktywne. Niepokdj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na
korzystaniu z komputera i telefonu komorkowego. Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob
nawet powyzej 5 godzin dziennie. Oznacza¢ to moze, ze po zakonczonych lekcjach sa to ich jedyne
formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace
réznorodne pasje ucznidw, tak aby byly bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz
surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele warto§ciowych tresci. Istotne jest, aby
wlacza¢ w te dziatania rodzicow, ktérzy maja mozliwo$¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci
wykorzystuja domowe komputery i1 inne urzadzenia z dostgpem do Internetu. W perspektywie
wynikow na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna wydaje si¢ rowniez
szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli wspieranie Swiadomosci
prawnej uczniéw, rozwijanie umieje¢tno$ci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy
poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wlasnych danych. 23% uczniéw klas 4-6 oraz 17% uczniow
klas 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez
ucznidow ,hejtowaniem”. Uczniowie rowniez czesto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci
zobelgami i wyzwiskami (SP 4-6 — 28%; SP 7-8 —19%), a takze byli ofiarami udost¢pniania
osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci (SP 4-6 — 21%; SP 7-8 — 33%). Pozytywnie nalezy
oceni¢ malg sktonno$¢ uczniow do korzystania z gier hazardowych, pomimo iz internetowe gry ,,na
pieniadze” zaczynaja by¢ coraz bardziej popularne wsrdd dzieci 1 miodziezy. Warto zaznajomié
uczniéw z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu, na przyktad poprzez przeprowadzenie
warsztatow profilaktycznych. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze problem
przemocy rowiesniczej jest widoczny. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ten problem.
Preferowane byloby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli 1
profilaktyki zachowan agresywnych. Nalezy ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i
reagowania na przemoc, w ktore wiaczaé trzeba rodzicow, od ktorych dzieci mtodziez czerpig
wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych problemoéw. Odpowiedzi
22% ucznidéw klas 4-6 oraz 27% ucznidw klas 7-8 wskazuja, ze sg ofiarami przemocy fizycznej ze
strony rowiesnikow.

W 2017 roku podjeto Uchwate Nr XXXIV/215/17 Rady Miejskiej w Izbicy
Kujawskiej z dnia 28 lipca 2017 roku w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow



Spotecznych dla Gminy Izbica Kujawska na lata 2017-2027. Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych, to dokument zorientowany na rozszerzenie i poglebienie form pracy socjalnej,
wspolprace z roznymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi zajmujgcymi si¢ problemami
spotecznymi w gminie oraz instytucjami dziatajacymi w szerszym obszarze polityki spotecznej jak:
edukacja, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo publiczne, pomoc osobom niepelnosprawnym,
zapobieganie wykluczeniu spolecznemu, z ktérego wynikajace dziatania kierowane sg gtéwnie do
srodowisk pozostajacych na marginesie zycia spotecznego, wykluczonych spotecznie lub
zagrozonych wykluczeniem.

W 2021 roku sfinansowano z tzw. funduszu korkowego Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024 w Izbicy
Kujawskiej. Program ten zostal przyjety uchwatg Rady Miejskiej w Izbicy Kujawskiej w listopadzie
2021 roku (Uchwata Nr XXXVI11/342/2021 Rady Miejskiej w Izbicy Kujawskiej z dnia 5 listopada
2021 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Izbicy Kujawskiej).

Istotnym elementem Programu jest wprowadzanie w Zycie dziatah majacych na celu z
jednej strony podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy
domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony
zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, a takze
upowszechnianie informacji o mozliwo$ciach 1 formach udzielania pomocy zar6wno osobom
dotknietym przemoca, jak i stosujacym przemoc w rodzinie. Dziataniami majacymi na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w gminie Izbica Kujawska zajmuje si¢ Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, ktoérego niektore dziatania moga by¢
finansowane z Gminnego Programu Przeciwdzialania i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Nowy sktad Zespotu, w zwigzku z zaistniatymi istotnymi
zmianami w prawodawstwie, powolany zostal Zarzadzeniem Nr 573/2023 Burmistrza lzbicy
Kujawskiej z dnia 18 wrzesnia 2023 r. w sprawie powotania Zespolu Interdyscyplinarnego do
spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Izbicy Kujawskie;.

Rozdzial II. LICZBA ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
ZASADY USYTUOWANIA MIEJSC SPRZEDAZY 1 PODAWANIA NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

1. Liczba zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych.

Na terenie Gminy Izbica Kujawska maksymalna liczba zezwolef na sprzedaz napojow
alkoholowych wynosi: zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:
poza miejscem sprzedazy: 90, w miejscu sprzedazy: 20; zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (za
wyjatkiem piwa) do 18% przeznaczonych do spozycia: poza miejscem sprzedazy: 50, w miejscu
sprzedazy: 20; zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia: poza miejscem
sprzedazy: 50, w miejscu sprzedazy: 20.

2. Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Miejsca sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Izbica
Kujawska nie moga by¢ usytuowane w odlegtosci mniejszej niz 25 metrow (dwadziescia pigé
metrow) od: szkol, przedszkoli, placowek szkolno-wychowawczych, czynnych obiektow kultu
religijnego (koscioly, kaplice, cmentarze),wyodrgbnionych i zagospodarowanych placow zabaw dla
dzieci, parkdéw oraz obiektow sportowych, luster wody (kapieliska strzezone 1 niestrzezone).



Rozdzial III. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM

Jednostka realizujaca Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Izbica Kujawska na 2024 rok jest Urzad
Miejski w lzbicy Kujawskiej. Kierownik jednostki — Burmistrz Izbicy Kujawskiej wskazat
pelnomocnika burmistrza ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych w osobie Przemystawa
Nowickiego do realizacji niniejszego programu. Pelnomocnik wspoétpracuje z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, sam begdac jej cztonkiem.

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest udzielanie
grupie uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od alkoholu, narkotykow i uzaleznien behawioralnych,
glownie przez przekazywanie informacji o uzaleznieniach, mozliwos$ciach leczenia i motywowanie
do zmian postepowania. Oferowana jest pomoc psychologiczna i terapeutyczna (porady — Punkt
Konsultacyjno-Informacyjny dla Uzaleznionych i Ich Rodzin), a w niektoérych przypadkach
sporzadzane sg wnioski o poddanie leczeniu odwykowemu.

Majac na uwadze dane z Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych (2023 r.),
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych (2017 r.) oraz Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024 w Izbicy
Kujawskiej (2021 r.) — staje si¢ konieczne ustalenie strategicznych kierunkéw rozwoju programu
gminnego profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii w 2024 roku:

-prowadzenie akcji profilaktycznych w szkotach oraz w §rodowisku lokalnym, majacych na celu
zwigkszenie bezpieczenstwa oraz popraw¢ wiedzy na temat potencjalnych zagrozen spolecznych
(alkoholizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne);

-prowadzenie akcji profilaktycznych wsrdd dzieci 1 mlodziezy, majacych na celu zwigkszenie
mozliwo$ci atrakcyjnego spedzania wolnego czasu, co moze odwrodci¢ ich uwage od pseudo
atrakcyjnosci spozywania alkoholu, narkotykéw lub innych substancji psychoaktywnych, od
zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi;

-prowadzenie akcji informacyjnych majacych na celu podniesienie §wiadomos$ci réznego rodzaju
zagrozen zwigzanych z przemoca zardwno bezposrednia, jak rowniez internetowa (zmniejszenie
liczby os6b dotknigtych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykdw i uzaleznien behawioralnych);

-organizacja spotkan, pogadanek, zaje¢ 1 warsztatow dla ucznidw, ktére beda: wskazywaty
negatywne skutki picia alkoholu, palenia papierosow 1 uzalenia od tych substancji, us§wiadamiaty
uczniom jak uzaleznienie wplywa na zycie, rozwijaty asertywna postaw¢ — umiej¢tnos¢ odmowy,
ksztaltowaly postawy wolne od uzywek oraz promowaty zdrowy styl Zycia, uczenie zasad
bezpiecznego korzystania z Internetu, oraz beda miaty na celu: uwrazliwienie mtodych internautéw
na problem cyberprzemocy, poznanie zasad ochrony danych osobowych w Internecie przez
uczniéw, uczenie zasady stosowania ograniczonego zaufania do osob poznanych w sieci oraz
postawy wzajemnego szacunku w Internecie, ksztalttowanie w mtodych ludziach czujnosci w
stosunku do innych szczegdlnie nieznajomych, dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zardwno
korzysci, jak 1 zagrozen plynacych z uzytkowania Internetu, ksztaltowanie postaw uczniow
sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych z czasem i1 doborem tresci
programdéw komputerowych oraz Internetu, promowanie zasad zdrowego stylu zycia, podnoszenie
$wiadomosci ucznidw dotyczacych ograniczen prawnych wynikajacych z korzystania z sieci,
ukazanie wplywu hazardu na funkcjonowanie mtodego cztowieka, poznanie alternatywnych form



spedzania wolnego czasu, poznanie wplywu jaki ma na zycie hazard, uswiadomienie wartosci
pieniadza, przedstawienie choroéb zwigzanych z zaburzeniami odzywiania, pokazanie jak budowac
pozytywny obraz samego siebie;

-poszerzanie wiedzy 1 kompetencji nauczycieli oraz rodzicow poprzez szkolenia i1 spotkania otwarte
w tematyce: -Przyczyn wchodzenia w uzaleznienie, charakterystyki substancji psychoaktywnych; -
Wskazania miejsca nauczyciela 1 rodzica w procesie szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien; -
Ukazania znaczenia i oczekiwanych skutkéw programéw profilaktycznych.; -Cwiczenia opierajace
si¢ na konkretnych przypadkach. Sposobow wyjscia z uzaleznienia; -Ukazania roli komunikacji w
relacjach z dzieckiem i uczniem; -Przedstawieniec mechanizmu i konsekwencji uzaleznienia; -
Zwrocenie uwagi na rozne formy uzaleznienia; -Przekazanie rzetelnej i1 doktadnej wiedzy o
specyfice czynnos$ci uzalezniajagcych oraz ich wptywie na organizm i psychik¢ mlodych ludzi; -
Omowienie poszczegdlnych czynnosci tj. pracoholizm, internetoholizm, jedzenioholizm,
zakupoholizm 1 uzaleznienie od hazardu, gier, zaktadéw, seksu; -Ukazanie sposobow radzenia sobie
w tych sytuacjach, ukazanie znaczenia wsparcia dla uczniow dotknietych owym uzaleznieniem; -
Omowienie: ZUI — Zespo6t Uzaleznienia do Internetu, wplyw komputera i Internetu na mtodego
cztowieka, rodzaje aktywnos$ci dzieci 1 mlodziezy w sieci, zalety korzystania z Internetu; -
Najpopularniejsze zagrozenia Internetu; -Jak chroni¢ wtasne dziecko — poradnik dla wychowawcow
klas 1 nauczycieli, sposoby ochrony dzieci przed zagrozeniami w sieci; -Nowe zagrozenia m.in:
sexting — nastoletnia auto-pornografia w sieci, cyberprzemoc, era informacji i manipulacji
medialnej, programy i1 kampanie spoleczne dotyczace zagrozen zwigzanych z Internetem; -
Programy pozwalajace kontrolowac dostgp dzieci do komputera i Internetu.

-przygotowanie réznego rodzaju dziatan skierowanych zarowno do dzieci i milodziezy, jak i
dorostych, majacych na celu propagowanie zdrowego stylu Zycia oraz dzialania informacyjne
majace na celu poprawe stanu wiedzy na temat skutkow uzywania substancji psychoaktywnych,
alkoholu oraz wyrobdw tytoniowych i innych;

-przygotowanie kampanii informacyjnej na temat wszystkich instytucji, ktorych celem jest niesienie
pomocy osobom z problemami lub bedacych zagrozonymi przemoca oraz uzaleznieniami,
wspomaganie dziatalnos$ci instytucji 1 stowarzyszen dziatajacych na rzecz osob uzaleznionych;
wzrost liczby zrealizowanych programoéw profilaktycznych dotyczacych uzaleznien, rozwdj
specjalistycznego poradnictwa, zwigkszenie dostgpnosci do poradnictwa w zakresie uzaleznien;

-przygotowanie 1 przeprowadzenie szkolen dla wtascicieli 1 sprzedawcow w sklepach z alkoholem 1
wyrobami tytoniowymi, majacych na celu poprawe¢ stanu wiedzy na temat zagrozen jakie te
substancje niosg, a takze popraw¢ wiedzy prawnej na ten temat.

1.Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej (i rehabilitacyjnej) dla osob uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow i1 od uzaleznien behawioralnych oraz ich rodzin.

a) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin (czynny: poniedziatek-
piatek od godz. 13.00 do godz. 17.00; ponadto: psycholog/terapeuta ds. uzaleznien: cztery razy w
miesigcu, w poniedziatki, od godziny 13.00 do godz. 19.00); prace punktu reguluje regulamin
przyjety zarzadzeniem Burmistrza Izbicy Kujawskiej. Punkt konsultacyjno-informacyjny jest
bardzo istotnym elementem lokalnego systemu profilaktyki i pomocy osobom uzaleznionym i
rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym, narkotykowym i uzaleznieniami behawioralnymi,
syndromem wspoétuzaleznienia i przemocg domowa. Powotanie takiego punktu w kazdej gminie jest
jednym z podstawowych wymogow Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
Informacje o dziatalno$ci Punktu, w tym o terminach nieodptatnych ushug terapeuty ds. uzaleznien
oraz psychologa znajdujg si¢ pod adresem: https://www.facebook.com/profilaktykaizbica.



W roku 2023 (stan na 11 grudnia 2023 roku) z poradnictwa psychologicznego w izbickim punkcie
skorzystato 82 osoby. Wsrdd nich byty 43 kobiet, 29 mezczyzn oraz 10 dzieci. W sumie na to si¢
ztozyty 144 porady. W psychoterapii wzigto udziat 8 oséb — w sumie 72 sesje. Uzaleznienia — od
alkoholu, od gier komputerowych itp. — 24 osoby, 7 mezczyzn, 12 kobiet oraz 5 dzieci (gry
komputerowe) — w sumie 126 porad. Przemoc w rodzinie — praca w kryzysie — 18 os6b, 2 me¢zczyzn
sprawcow, 9 kobiet ofiar i 7 dzieci ofiar. W sumie — 47 porad.

- kolportaz ulotek o tematyce profilaktycznej: alkoholizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne
(odbiorcy: placowki oswiatowe, zaktady pracy, organizacje pozarzadowe, kluby sportowe, policja,
sklepy sprzedajace napoje alkoholowe na terenie miasta i gminy), organizacja prelekcji, konsultacji,
porad z udzialem terapeuty, prawnika, trzezwiejacego alkoholika, trzezwiejacego narkomana,
pedagoga, przeszkolonego pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obstugi
organizacyjno-technicznej i1 finansowej punktu), przeszkolonego cztonka gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policjanta, lekarza, psychologa, socjoterapeuty,
terapeuty;

-doposazenie punktu w materialy i sprzgt biurowy, w pomoce naukowe z zakresu profilaktyki
uzaleznien oraz sprz¢t niezbedny do prowadzenia zajec terapeutycznych, profilaktycznych;

Zadaniami punktu konsultacyjno-informacyjnego sa ponadto:

-motywowanie zarOwno osoOb uzaleznionych, jak i o0sob wspotuzaleznionych od alkoholu,
narkotykdw 1 uzaleznien behawioralnych do podjgcia psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego;

-motywowanie 0so0b pijacych ryzykownie 1 szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

-udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla o0sob po
zakonczonym leczeniu w placowce odwykowej);

-rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwo$ciach uzyskania pomocy i1 powstrzymania przemocys;

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

-gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy 1 kompetencji
poszczegblnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wigczone w systemowg pomoc
dla rodziny.

b) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej: kierowanie
wnioskOw na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego, po uprzednim przygotowaniu dokumentacji
zwigzane] z postgpowaniem sgdowym oraz opinig bieglego, zloZzeniu wniosku o wszczeciu
postgpowania do sadu rejonowego (art. 26 ust. 3 ustawy) sporzadzonych na skutek przyjecia
zgloszenia o przypadku wystgpowania naduzywania alkoholu (z jednoczesnym wystgpieniem
przestanek z art. 24 ustawy), wezwania osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie i pouczeniu jej o
koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.



W 2023 roku toczylo si¢ na posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej 7 spraw dotyczacych naduzywania przez osoby
alkoholu, z tego 4 — juz pod postacig wnioskow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych o zastosowanie przymusowego leczenie przeciwalkoholowego, trafito na wokande
Sadu Rejonowego, do Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich, w Radziejowie;

c¢) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin: stworzenie warunkow do
utworzenia na terenie punktu grupy wstgpno-motywacyjnej, a w nastgpnej kolejnosci grup: AA,
AL-ATEEN, AL-ANON, prowadzonych przez Wspdlnotg AA, klub abstynenta lub stowarzyszenie
trzezwos$ciowe;

d) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Izbicy Kujawskiej, Miejsko-
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Izbicy Kujawskiej, Posterunek Policji w Izbicy
Kujawskiej, szkoty: doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej;

e) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin: rozwdj profesjonalnych
form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach zagrozonych
uzaleznieniami.

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

a) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin oraz inna forma pomocowa
— np. S$wietlica integracyjna, wynikajagca ze zleconych zadan organizacji/organizacjom
pozarzadowej/pozarzadowym, poprzez:

- zatrudnienie w punkcie specjalisty psychoterapii uzaleznien;
- zatrudnienie w punkcie psychologa;
-zatrudnienie w punkcie psychiatry;

- prowadzenie indywidualnych i zespolowych zaje¢, prace wychowawczg 1 terapeutyczna, opieke
nad wychowankami sprawujagcymi trudno$ci, dzie¢mi 1 mlodzieza z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, narkomania, uzaleznieniami behawioralnymi i przemoca psychofizyczna;

- organizacje prelekcji, pogadanek o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
przeciwdziataniu narkomanii, nikotynizmowi, o uzaleznieniach behawioralnych — z udzialem
psychologa, lekarza, cztonka gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, terapeuty,
koordynatora gminnego programu, pedagoga, pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego;

- prowadzenie poradnictwa dla rodzicow w kwestii wychowawczo-opiekunczej oraz wspotdziatanie
w tejze materii ze szkotami (dyrektor-pedagog-wychowawca);

b) prowadzenie poradnictwa dla rodzicow, rodzin, przyjaciot uzaleznionych/wspétuzaleznionych w
ramach zadan Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Uzaleznionych 1 Ich Rodzin;

c¢) wspotdziatanie z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy, Samodzielnym Publicznym Zaktadem
Opieki Zdrowotnej, Posterunkiem Policji, Kosciotem Katolickim, stowarzyszeniami, organizacjami
pozytku publicznego, wszystkimi szkotami z terenu gminy 1 miasta Izbica Kujawska 1 innymi
podmiotami 1 instytucjami zainteresowanymi problematyka uzaleznien i przemocy w rodzinie z
terenu gminy i miasta;



d) $cista wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w
Izbicy Kujawskiej, z mozliwoscig sfinansowania z tzw. budzetu kapslowego jego dziatalnosci,
glownie poprzez zakup materialow szkoleniowych oraz materiatéw i sprzgtu biurowego.

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie uzaleznien, w
szczegOlnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym pomoc finansowa w prowadzeniu pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych (nie mogacych jednak stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii profilaktycznej), a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

a) promocja/popularyzacja Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Uzaleznionych i Ich
Rodzin oraz innej formy pomocowej, wynikajgcej ze zleconych zadan organizacjom
pozarzadowym;

b) wspotorganizowanie lub zlecanie pogadanek, wykladow, seminaridéw, warsztatow i
treningdw o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, przeciwdziataniu
narkomanii, nikotynizmowi, uzaleznieniom behawioralnym, HIV i AIDS, przemocy w
rodzinie; dofinansowanie: programéw profilaktycznych (pomoc przy rozwijaniu szkolnych i
srodowiskowych programow profilaktycznych), szkolnych konkurséw o tematyce
profilaktycznej (z udzialem przedstawicieli gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych lub innych przeszkolonych os6b w tej tematyce);

c) sfinansowanie, dofinansowanie spektakli, wystepéw  profilaktycznych  (stowno-
muzycznych), warsztatow teatralnych, programow dla dzieci i mtodziezy szkolne;j,
warsztatow profilaktycznych — dla ucznidow, dzieci, rodzicow, nauczycieli;

d) zlecenie zorganizowania, badz dofinansowanie form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z
elementami profilaktyki uzaleznien, a takze zapewnienie sprzgtu niezbgdnego do
prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych i rekreacyjnych.

Na zadania zawarte w Rozdz. Ill ust. 1-3 niniejszego programu, Burmistrz Izbicy
Kujawskiej moze oglosi¢ otwarty konkurs w ramach ofert na realizacj¢ zadania publicznego w 2022
roku, w ktérym moga wzia¢ udzial organizacje pozarzadowe lub inne podmioty wskazane w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Zadania te winny by¢ zgodne z aktualnie obowiazujacym ,,Programem i zasadami wspotpracy
Gminy Izbica Kujawska z organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego”. Odbiorcami ww. zadan winny by¢ nie tylko dzieci i mtodziez,
ale 1 osoby doroste: wspotuzaleznione lub uzaleznione. Na ww. zadania moze rowniez Gmina
udzieli¢ organizacjom pozarzadowym dotacji celowe;.

W budzecie Gminy na 2024 rok, w ramach dziatu 851: Ochrona zdrowia, rozdziatu
85154: Przeciwdziatanie alkoholizmowi, wyodrebniono paragraf 2360: Dotacja celowa z budzetu
jednostki samorzadu terytorialnego, udzielona w trybie art. 221 ustawy na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do realizacji organizacjom prowadzacym dzialalno$¢ pozytku
publicznego oraz paragraf 2800: Dotacja celowa z budzetu dla pozostalych jednostek zaliczanych
do sektora finansow publicznych, co oznacza, ze w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii, m.in. ze Srodkoéw
pochodzacych ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci
nominalne] napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. malpek, beda realizowane zadania
taneczne 1 sportowe dla dzieci i mtodziezy z elementami profilaktyki uzaleznien. Zadania maja
shuzy¢ przeciwdzialaniu negatywnym skutkom spozywania alkoholu i innych substancji, czy
uzywek.

4. Kontrola rynku napojami alkoholowymi, zwlaszcza w kontek$cie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim.



Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moga zostac
upowaznieni przez organ zezwalajacy (Burmistrza Izbicy Kujawskiej) do kontroli przestrzegania
zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych. (Zasady
wydawania 1 cofania zezwolen, a takze warunki prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych,
zostaty okre§lone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i nie
stanowig elementu gminnego programu).

5. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131§ 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie Centrow
Integracji Spoteczne;j.

8. Monitorowanie problemoéw alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dziatan
profilaktycznych i naprawczych.

Ponadto do realizacji w 2024 roku:

- rozszerzone przeszkolenie czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych i
zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej;

- przeszkolenie cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, zespotu
interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej, koordynatora gminnego programu,
pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obstugi organizacyjno-technicznej i
finansowej punktu) i innych zainteresowanych pracownikow Urzedu Miejskiego w Izbicy
Kujawskiej w biezacych sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

-przeszkolenie cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, zespolu
interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy domowej, w temacie zapobiegania
alkoholizmowi, narkomanii i uzaleznien behawioralnych; przeszkolenie koordynatora gminnego
programu, pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obstugi organizacyjno-
technicznej 1 finansowej punktu) oraz innych zainteresowanych problematyka uzaleznien w
zakresie pracy z uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie;

-przeszkolenie pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego (w tym obstugi organizacyjno-
technicznej i finansowej punktu) do pracy ww. punkcie;

-udziat w  ogolnopolskich  kampaniach  edukacyjno-profilaktycznych, zwlaszcza tych
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

-wspolpraca z Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Pelnomocnikiem Wojewody
Kujawsko-Pomorskiego ds. Uzaleznien, HIV i AIDS, Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS oraz
wdrazanie do gminnego programu wszelkich nowinek z profilaktyki uzaleznien;

-desygnowanie przewodniczacego gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
koordynatora gminnego programu do udziatu w konferencjach, szkoleniach, naradach, sympozjach



organizowanych na szczeblu powiatowym, wojewodzkim, krajowym,;

-uwzglednienie aspektéw prawnych, finansowo-prawnych (wymogi RIO, rekomendacje 1 zalozenia
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom) przy realizacji gminnego programu;

-doposazenie w sprzet biurowy, elektroniczny, informatyczny, sportowy Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla Uzaleznionych i Ich Rodzin w Izbicy Kujawskiej przy ul. Sportowe;j 1a.

Rozdziat IV. UWAGI KONCOWE

1. Wysoko$¢ diety dla cztonkow gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych za
udziat w posiedzeniu wynosi 100,00 zt brutto.

2. Za uczestnictwo w charakterze strony w postgpowaniu sagdowym, zwigzanym z orzeczeniem o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, cztonek gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 100,00 zt brutto, niezaleznie od ilosci spraw w danym
dniu.

3. Przyjmuje si¢ zwroty kosztow podrézy stuzbowych, tj. zwigzanych z wykonywaniem funkcji
przewodniczacego lub czlonka gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych (np.
na rozprawy sadowe) wedlug zasad uregulowanych rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 roku w sprawie naleznosci przyshugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy
stuzbowej. Polecenie kazdego wyjazdu dla czlonka podpisuje przewodniczacy, a dla
przewodniczacego — burmistrz.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie jest komisjg rady w rozumieniu
art. 21 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym.



Zatacznik do Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1 Przeciwdziatania Narkomanii

dla Gminy Izbica Kujawska na 2024 rok

PRELIMINARZ WYDATKOW NA 2024 ROK

Zwalczanie narkomanii:

85153 Nazwa par. Kwota

Par.

4210  Zakup materiatéw 1 wyposazenia — Materialy i wyposazenie 300,00 zt

4300 Zakup ustug pozostatych — Ustugi materialne i niematerialne 500,00 zt

Razem: 800,00 zi
Przeciwdzialanie alkoholizmowi:

85154 Nazwa par. Kwota

Par.

4170 Wynagrodzenia bezosobowe (diety dla czlonkow gminnej komisji  18.000,00 zt
rozwigzywania problemow alkoholowych)

4010 Wynagrodzenie  osobowe  pracownikow  (pracownik  punktu 49.945, 00 zt
konsultacyjnego)

4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 2.818,00 zt

4110  Skfadki na ubezpieczenie spoleczne 8.570,00 zt

4120  Skifadki na Fundusz Pracy oraz Solidarno$ciowy Fundusz Wsparcia 773,00 zt
Oso6b Niepetnosprawnych

4210 Zakup materiatdw 1 wyposazenia — Materiaty i wyposazenie (zadania  1.500,00 zt
zawarte w Rozdz. 11l ust. 2 i 3 GPPiRPA)

4300 Zakup ustug pozostatych — Ustugi materialne i niematerialne (zadania  33.258,00 zt
zawarte w Rozdz. Il ust. 1, 2 i 3 GPPIRPA)

4260 Zakup energii (koszty utrzymania punktu  konsultacyjno-  10.000,00 zi
informacyjnego dla uzaleznionych)

2900 Wptaty gmin i powiatdw na rzecz innych jednostek samorzadu 400,00 zt
terytorialnego oraz zwigzku gmin, zwigzkow powiatowo-gminnych,
zwigzkow powiatow, zwigzkow metropolitarnych na dofinansowanie
zadan biezacych

4430 Rozne opflaty i sktadki 3.000,00 zt




85154 Nazwa par. Kwota
Par.
4440  Odpis na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych 1.436,00 zt
3020  Woydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 300,00 zt
2360  Dotacja celowa z budzetu jednostki samorzadu terytorialnego, 5.000,00 zt
udzielona w trybie art. 221 ustawy, na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconym do realizacji organizacjom
prowadzacym dziatalno$¢ pozytku publicznego
4410  Podroze krajowe 1 stuzbowe 200,00 zt
2800  Dotacja celowa z budzetu dla pozostatych jednostek zaliczanych do 20.000,00 zt
sektora finansOw publicznych
2820  Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan 20.000,00zt
zleconych do realizacji stowarzyszeniom
Razem: 175.200,00 zt
RAZEM Kwota :
par. 851:
Ochrona Par. 85153 par. 85154 176.000,00 zi

zdrowia




