UCHWALA Nr XXV/164/10
RADY GMINY I MIASTA IZBICA KUJAWSKA
z dnia 30 marca 2010 roku

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na 2010 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst

jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art. 4l ust2 i5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst
jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn.zm.)

Rada Gminy i1 Miasta
uchwala, co nastegpuje:

§ 1. Zatwierdzi¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla
Gminy i1 Miasta Izbica Kujawska na 2010 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc: Uchwala Nr XVIII/113/08 Rady Gminy i Miasta Izbicy Kujawskiej z dnia 22
grudnia 2009 roku w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na 2009 rok.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Izbica Kujawska.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety.

PRZEWODNICZACY GMINY I MIASTA
Zofia Warda



Zalacznik do Uchwaty Nr XXV/164/10
Rady Gminy i1 Miasta Izbica Kujawska
z dnia 30 marca 2010 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY I MIASTA IZBICA KUJAWSKA NA 2010 ROK

I. DIAGNOZA PROBLEMOW

Samorzad Gminy i1 Miasta Izbica Kujawska odgrywa rol¢ w lokalnym systemie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie i na
mocy ustaw: art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001

r. Nr 142, poz.1591 z pézn. zm.) oraz art. 4l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.) oraz
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 z
p6zn. zm.) oraz art 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180 poz. 1493) jest odpowiedzialny za ich rozwiazywanie wsrod swojej spotecznosci.

W grupie probleméw spotecznych, jakie wystepuja na terenie powiatu wtoctawskiego,
problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu maja szczegdtowe znaczenie. W pewnym stopniu
zwiazane jest to z rozmiarem zjawiska, bezrobocia. Narastajaca bezsilno§¢ wobec braku pracy,
pieniedzy, dlugotrwatej choroby, alkoholizmu cztonkéw rodziny, probleméw wychowawczych z
dzie¢mi i mlodzieza, powoduje agresj¢. Agresja w rodzinie prowadzi czesto do przemocy. Skutki
kryzysu w rodzinie najbardziej dotkliwie odczuwaja dzieci, ktdre narazone sa na przezywanie
traumatycznych do§wiadczen, powodujacych zaburzenia ich rozwoju. Bezrobocie niesie za soba
szerzenie si¢ patologii spolecznych: alkoholizmu, narkomanii, przestgpczosci, przemocy w
rodzinie.

Alkoholik to cztowiek chory, ponosi straty na skutek picia, wyrzadzajac tym krzywde¢
sobie 1 najblizszym, a mimo to pije nadal. Chce przesta¢ pié, a nie potrafi. Alkoholik ma chore
myslenie, uczucia, cialo 1 duszg. Co to jest alkoholizm? Alkoholizm to choroba postgpujaca,
nieuleczalna, ktora prowadzi do $mierci, jednak leczac mozna ja zatrzymaé w kazdej fazie rozwoju.
Istota choroby alkoholowej jest to, ze mysli, uczucia i zachowania sa zalezne od alkoholu.
Alkoholizm atakuje i niszczy wszystkie obszary zycia czlowieka: rodzing, pracg, zdrowie, kontakty
z ludzmi. Alkoholizm to choroba o konkretnych objawach, takich jak gtdd alkoholu, picie ciagami,
"urwane filmy", klinowanie, "mocna gltowa", koncentracja zycia wokot picia. Alkoholizm to
choroba ciala, umystu, uczu¢ i duszy.

W listopadzie 2009 roku na terenie gminy Izbica Kujawska przeprowadzono nowa
Diagnoze Lokalnych Zagrozen Spotecznych. Diagnoza zostala wykonana przez specjalistow z
Centrum Rozwiazywania Problemow Spolecznych z Warszawy w oparciu o: 1. Informacje
uzyskane w jednostkach majacych swoja siedzibe w Gminie m.in. w Urzedzie Gminy i Miasta,
Policji, Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Miejsko-Gminnym Osrodku
Pomoc Spotecznej; 2. Opinie uczniow szkot podstawowych 1 gimnazjalnych zebrane w formie
badania ankietowego. Badanie objeto umodwiona grupe reprezentatywna: klasy VI szkot
podstawowych, klasy III gimnazjow; 3. Opinie mieszkancoéw, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia —
zebrane w formie sondy ulicznej przeprowadzonej na ok.100 losowo wybranych mieszkancach.



Wsréd badanych dorostych oséb na terenie gminy Izbica Kujawska 54% stwierdzito,
Ze osoby nietrzezwe stanowia ogolne zagrozenie, bez zdania bylo 28%, natomiast w nietrzezwych
nie widzialo zagrozenia 18% ankietowanych. Wedle Diagnozy, w miesiacu listopadzie 2009 roku
przeszto 87% zapytanych mieszkancow nie miato zadnych przykrych przezy¢ zwiazanych z
naduzywaniem alkoholu, natomiast co piaty badany miat.

W Polsce spozycie 100% alkoholu na jednego mieszkanca wzrosto w ostatnich latach
0 2,2 litra z 7,02 litra w 1998 roku do 9,21 litra w 2007 roku. W 2009 roku w Izbicy Kujawskiej
ankieterzy zapytali, czy alkohol zawarty w piwie czy winie jest mniej grozny niz ten zawarty w
wodce. Zdecydowana wiekszo$¢ odpowiedziata, ze , Nie, jest tak samo szkodliwy” . Ponadto 64%
uznato, ze alkohol jest szczeg6lnym towarem i dlatego dostgp do niego musi by¢ ograniczony i
kontrolowany, natomiast 36% stwierdzito, ze alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny 1
nie nalezy ogranicza¢ handlu nim. Mieszkancy, zapytani o wiek, od jakiego powinno sprzedawacé
si¢ alkohol odpowiedzieli: 1) Bez ograniczen wiekowych — 0%; 2) Od 16 roku zycia 0%; 3) Od 18
roku zycia 47%; 4) Od 21 roku zycia 53%. Na pytanie o tendencje spozycia napojéw alkoholowych
na przestrzeni ostatnich 10 lat, odpowiedziano: ,,zdecydowanie spozycie wzrosto” — 66 0sdb; ,,nie
widze zmian” — 25 0s6b; ,zdecydowanie zmalato” — 6 0s6b. Wiekszo$é badanych uwaza tez, ze
zwigkszyl si¢ widok o0so6b nietrzezwych w miejscach publicznych (61% do 31% uwaza, ze
pozostato bez zmian i 8% oséb twierdzi, ze zmniejszyt si¢ widok osob nietrzezwych). Wigkszos¢
respondentdéw uwaza tez, ze obyczaj regulowania spraw poprzez alkohol pozostat bez zmian lub/i
zwigkszyt sig, czyli 45% bez zmian, 45% zauwazylo wzrost tej tendencji, 10% zauwazylo za$
spadek.

W gminie Izbica Kujawska na koniec 2009 roku zamieszkiwato 8077 mieszkancoéw
(miasto — 2827, wie§ — 5250). Liczba rodzin korzystajaca z pomocy materialnej Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynosita 398. Liczba rodzin korzystajacej z pomocy
materialnej Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktére zostaty objete ta pomoca z
powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z czlonkow wynosita -
37.

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Izbica
Kujawska jest udzielanie grupie uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, gtoéwnie przez przekazywanie
informacji o uzaleznieniu, mozliwosciach leczenie i motywowanie do zmian post¢powania.
Oferowana jest pomoc psychologiczna (porady - Punkt Konsultacyjny dla Uzaleznionych i Ich
Rodzin przy Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej), a w niektorych przypadkach sporzadzane
sa wnioski o poddanie leczeniu odwykowemu.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Izbica
Kujawska systematycznie poszerzaja wiedze z zakresu wykonywanych obowiazkéw. W 2008 roku
cztonkowie przeszli 25-godzinny cykl szkolen w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych (blok tematyczny: 1. Uzaleznienie, picie problemowe, wspotuzaleznienie,
motywowanie do leczenia. 2. Zjawisko przemocy domowej. 3. Pomoc psychologiczna dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym. 4. Profilaktyka), rekomendowany przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Natomiast w 2009 roku gminna komisja zostala przeszkolona w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ofiar handlu ludzmi (Rzecznik Praw Ofiar przy
Marszatku Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, Mariola Tuszynska, prowadzac w Izbicy
Kujawskiej szkolenie cztonkow GKRPA w tematyce przemocy, poruszyta kweste funkcjonowania
przy Marszatku telefonu, ktéry stuzylby pomoca — m.in. prawna — poszkodowanym; od lat
wystepuja przypadki zgloszen z gminy Izbica Kujawska).

Ponadto w 2009 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Izbica Kujawska oraz koordynator gminnych programow ds. profilaktyki uzaleznien zorganizowali
szkolenie dla przedsigbiorcow handlujacych napojami alkoholowymi oraz pracownikow.

Liczba 0s6b z ktorymi Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Izbicy Kujawskiej w 2009 roku przeprowadzita rozmowy interwencyjno-motywujace w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu — 6. Liczba osob uzaleznionych od alkoholu, wobec ktorych Gminna



Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wystapita do sadu z wnioskiem o
zobowiazanie do podjgcia leczenia odwykowego — 4. Liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia
w pomieszczeniach policyjnych (dane Posterunku Policji w Izbicy Kujawskiej; stan na 31 grudnia
2009 roku) — 31, natomiast odwiezionych do miejsca zamieszkania - 75.

W 2009 roku z Punktu Konsultacyjnego Dla Uzaleznionych i Ich Rodzin przy
Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Urzedu Gminy i Miasta w Izbicy Kujawskiej skorzystato
ogotem: 25 0s6b (W tym: 0so6b uzaleznionych od alkoholu — 25).

1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Rada Gminy i Miasta Izbica Kujawska w formie uchwaly ustalita liczbg punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy. Wedtug Uchwaty
Nr VII/44/2003 z dnia 11 wrze$nia 2003 roku Rada Gminy i Miasta Izbica Kujawska dla terenu
gminy 1 miasta ustalita 60 punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 15 punktéw sprzedazy
napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy.

Liczba punktéow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Izbica Kujawska wedtug
stanu na koniec listopada 2009 roku: ogoétem wszystkich punktéw: 41; z napojami przeznaczonymi
do spozycia poza miejscem sprzedazy wedtug zawartosci alkoholu (do 4,5% oraz piwa — 34; od
4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 31; powyzej 18% - 25 punktdéw); z napojami przeznaczonymi do
spozycia w miejscu sprzedazy wedtug zawartosci alkoholu (do 4,5% oraz piwa — 7; od 4,5% do
18% z wyjatkiem piwa — 3; powyzej 18% - 3 punkty).

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w
2009 roku: ogoétem — 33; w tym: przedsigbiorcom posiadajacym zezwolenia — 26; jednostkom
Ochotniczej Strazy Pozarnej — 7. Liczba zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w
2009 roku: - ogdétem wszystkich zezwolen: 44 (w tym 33 jednorazowych); - z napojami
przeznaczonymi do spozycia poza miejscem sprzedazy wedlug zawartosci alkoholu (razem: 7; do
4,5% oraz piwa — 6; od 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 6; powyzej 18% - 5); - z napojami
przeznaczonymi w miejscu sprzedazy wedlug zawartosci alkoholu (razem: 4; do 4,5% oraz piwa —
4; od 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 1; powyzej 18% - 1).

2. Zasady usytuowania punktéow sprzedazy napojow alkoholowych.

Rada Gminy i Miasta Izbica Kujawska w par. 2 Uchwaly Nr VII/44/2003 z dnia 11
wrzesnia 2003 roku okresdlita nastgpujace zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych. Miegjsce sprzedazy napojow alkoholowych moze by¢ usytuowane w
odleglo$ci nie mniejszej niz 50 m w linii prostej od granic: szkot, przedszkola, placowki
opiekunczo-wychowawczej, obiektéw kultu religijnego, lustra wody (kapieliska strzezone i
niestrzezone). Napoje alkoholowe moga by¢ podawane do spozycia jedynie w miejscu sprzedazy
gastronomicznej.

Bezwzglednie przestrzega¢ zasad okreSlonych Uchwata Nr XXVII/135/97 Rady
Gminy i Miasta Izbica Kujawska z dnia 20 grudnia 1997 w sprawie wprowadzenia zakazu
spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta Izbica Kujawska:

a) ulice: Plac Wolnosci, Pitsudskiego, Kolska, Narutowicza, Zwirki i Wigury, Polna, Sportowa,
Koscielna, Nowomiejska, Szkolna, Garbarska;

b) obiekt sportowy: stadion miejsko-gminny przy ulicy Sportowej w czasie imprez sportowych (t;.
meczOw towarzyskich, sparingowych, mistrzowskich w tym spotkan pitkarskich miejscowego
klubu sportowego, spartakiad i turniejow z udzialem dzieci i mlodziezy).



Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych opiniuje celem wydania zezwolenia
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami rady gminy i miasta o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

II. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
INNYCH UZALEZNIEN

1.Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej (i rehabilitacyjnej) dla uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

a) Punkt Konsultacyjny dla Uzaleznionych i Ich Rodzin przy Swietlicy Profilaktyczno-

Wychowawczej Urzedu Gminy i Miasta w Izbicy Kujawskie;j:

-organizacja prelekcji, konsultacji, porad z udzialem terapeuty, “trzezwiejacego alkoholika”,

przeszkolonego czlonka gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, badz lekarza-

psychologa, pedagoga, socjoterapeuty; konsultantem ds. rozwigzywania probleméw uzaleznien dla

Gminy 1 Miasta Izbica Kujawska jest mgr Jolanta Czajkowska, pracownik Przychodni Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia we Wtloclawku — specjalista psychoterapii

uzaleznien, specjalista w zakresie praktycznych umiej¢tnosci pomocy psychologiczne;.

-doposazenie punktu w pomoce naukowe z zakresu uzaleznien oraz sprzg¢t niezbedny do

prowadzenia zaj¢¢ terapeutycznych, profilaktycznych;

b) kierowanie wnioskdw na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego, po uprzednim przygotowaniu

dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sadowym oraz opinia bieglego, ztozeniu wniosku o

wszczgeiu postgpowania do sadu rejonowego (art. 26 ust. 3 ustawy) sporzadzonych na skutek

przyjecia zgloszenia o przypadku wystgpowania naduzywania alkoholu (z jednoczesnym

wystegpieniem przestanek z art. 24 ustawy), wezwania osoby, co do ktorej wplyngto zgloszenie i

pouczeniu jej o konieczno$ci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania

si¢ leczeniu odwykowemu.

¢) zmierzanie do utworzenia grupy wstepno-motywacyjnej, a w nastgpnej kolejnosci grup: AA, AL-

ATEEN, AL-ANON;

d) doskonalenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie z uwzglednieniem

procedury “Niebieskiej Karty”;

e) rozwo6j profesjonalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych sie¢ w

rodzinach alkoholowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

a) prowadzenie Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej poprzez:

- prowadzenie indywidualnych 1 zespotowych zajeé, pomoc przy odrabianiu lekcji, praca

wchowawcza 1 terapeutyczna, opieka nad wychowankami sprawujacymi trudnosci, dzie¢mi i

mlodzieza z rodzin zagrozonych alkoholizmem i przemoca psycho-fizyczna (placowka czynna

poniedzialek-piatek, godz. 14.00-18.00, w ferie i wakacje: 10.00-14.00);

- organizacj¢ prelekcji, pogadanek o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

nikotynizmowi, z udzialem psychologa, lekarza, cztonka gminnej komisji rozwiazywania

probleméw alkoholowych, terapeuty, koordynatora gminnego programu, pedagoga, wychowawcy —

w ramach zaje¢ §wietlicowych;

- prowadzenie poradnictwa dla rodzicow w kwestii wychowawczo-opiekunczej oraz wspotdziatanie

w tejze materii ze szkotami (dyrektor-pedagog-wychowawca), do ktéorych to uczgszczaja

wychowankowie.

b) prowadzenie poradnictwa dla rodzicéw, rodzin, przyjaciot uzaleznionych/wspotuzaleznionych w

ramach zadan Punktu Konsultacyjnego dla Uzalenionych i Ich Rodzin, przy placowce opiekunczo-

wychowawczej;



¢) wspoltdziatanie z Miejsko-Gminnym O$rodkiem Pomocy, Samodzielnym Publicznym Zaktadem
Opieki Zdrowotnej, Posterunkiem Policji, Kosciotem Katolickim, Stowarzyszeniem Oséb 1 Rodzin
Os6b Niepetnosprawnych oraz Rodzin Patologicznych “Zyczliwe Serce” w Izbicy Kujawskiej,
wszystkimi szkotami z terenu gminy 1 miasta Izbica Kujawska i innymi podmiotami i instytucjami
zainteresowanymi problematyka uzaleznien i przemocy w rodzinie z terenu gminy i miasta;

d) wspotfinansowanie  Telefonu Kujawsko-Pomorskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie ,Niebieska Linia” w kwocie wyliczonej wedlug liczby mieszkancow na stale
zamieszkujacych w gminie wedlug stanu na dzien 30 czerwca roku poprzedniego oraz stawki w
wysokosci 5 groszy na jednego mieszkanca ze $rodkow uzyskanych z zezwolen na sprzedaz
alkoholu (przyklad izbicki: 0,05 gr. x 8088 mieszkancow — stan: I potowa 2009 roku = 404,40 z1).
3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowaweczych i
socjoterapeutycznych.

a) promocja/popularyzacja Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej, Punktu Konsultacyjnego dla
Uzaleznionych i Ich Rodzin;

b) wspdlorganizowanie pogadanek o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
nikotynizmowi, dofinansowanie programow profilaktycznych (pomoc przy rozwijaniu szkolnych i
srodowiskowych programéw profilaktycznych) i wystgpow teatréw profilaktycznych lub corocznej
konkursu z dziedziny profilaktyki i zapobiegania uzaleznieniom dla uczniow szkot (podstawowych,
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych) w gminie i miescie;

¢) organizowanie, badz dofinansowanie akcji letniej biwaku szkoleniowo-wychowawczego lub
innej formy wypoczynku z elementami profilaktyki uzaleznien, a takze zapewnienie bazy
wypoczynku poprzez zakup sprzgtu biwakowego oraz pozostatego, niezbgdnego do prowadzenia
zaje¢ rekreacyjnych.

Badania diagnostyczne (listopad 2009) realizowane za pomoca systemu badan
ankietowych, objety 12 klas szkol podstawowych 1 gimnazjalnych. Wypekliono 214 ankiet.
Badania prowadzone byly na reprezentatywnej grupie uczniéw (facznie 240 ankiet), srednia wieku
respondentow — 13 lat. Stosunek liczby ankietowanych dziewczynek do chtopcow 61/39 (%).
Wigkszo$¢ uczniow uwaza, ze picie alkoholu nie pomaga w trudnej sytuacji (56%), przeciwnego
zdania bylo 5%, natomiast 16% uznalo, Zze zalezy to od sytuacji, bez zdania pozostalo 23%.
Wigkszo$¢ uczniéow nie widziato tez trudno$ci w zakupie napojoéw alkoholowych. 43% uczniéw
zadeklarowato tez kontakt z alkoholem (Srednia wieku inicjacji — 12 lat).
4.Kontrola rynku napojami alkoholowymi, zwlaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych moga
zosta¢ upowaznieni przez organ zezwalajacy do kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. (Zasady wydawania i cofania
zezwolen, a takze warunki prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych, zostaty okreslone w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i nie stanowia elementu
gminnego programu).

W 2009 roku czg$¢ Diagnozy prowadzona byta na grupie pracownikéw zatrudnionych
w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych i/lub tytoniowych (41 oséb; z tego 39 tyton, 29
alkohol); $rednia wieku respondentdow — 24 lata. Stosunek liczby ankietowanych kobiet do
mezezyzn 90/10 (%). W badanej grupie byto 34 pracownikéw 1 7 wlascicieli punktu. Specjalisci z
Centrum Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych z Warszawy badali postawy sprzedawcow
wzgledem alkoholu 1 wzorcoOw picia ryzykownego. Sprzedawcy zapytani o wiek, od jakiego
powinno sprzedawac¢ si¢ alkohol, odpowiedzieli: 1) Bez ograniczen wiekowych 0%; 2) Od 16 roku
zycia 0%; 3) Od 18 roku zycia 61%; 4) Od 21 roku zycia 39%. Wsrdd badanych sprzedawcow
alkoholu na terenie gminy Izbica Kujawska 59% stwierdzito, ze osoby nietrzezwe stanowia ogolne
zagrozenie, bez zdania bylo 27%, natomiast w nietrzezZwych nie widzialo zagrozenia 14%



ankietowanych. Prawie 43% badanych znato przypadki sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
natomiast nikt z nich nie przyznat si¢ osobiscie do sprzedazy alkoholu nieletniemu.

5. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, shluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spolecznej.

8. Monitorowanie problemow alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dzialan
profilaktycznych i naprawczych.

Ponadto do realizacji w 2010 roku:

a) przeszkolenie czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych,
koordynatora gminnego programu w aspektach biezacych probleméw zwiazanych z
funkcjonowaniem ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

b) przeszkolenie czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych,
koordynatora gminnego programu, wychowawce placéwki opiekunczo-wychowawczej oraz innych
zainteresowanych  problematyka wuzaleznieh ~w  zakresie pracy z  uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie;

c) przeszkolenie sprzedawcoéw napojow alkoholowych z terenu gminy Izbica Kujawska w
aspektach ograniczen dostgpnos$ci alkoholu dla nieletnich;

d) wspotpraca z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (PARPA),
Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii (KBPN), Pelnomocnikem Wojewody
Kujawsko-Pomorskiego ds. Uzaleznien i1 AIDS, Pelomocnikiem Zarzadu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS oraz
wdrazanie do gminnego programu wszelkich nowinek z profilaktyki uzaleznien;

d) desygnowanie przewodniczacego gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych,
koordynatora gminnego programu do udzialu w konferencjach, szkoleniach, naradach, sympozjach
oragnizowanych na szczeblu wojewodzkim;

e) uwzglednienie aspektéw prawnych, finansowo-prawnych (wymogi RIO, rekomendacje PARPA,
zalozenia KBPN) przy realizacji gminnego programu.

W kwestii strategicznych kierunkéw rozwoju programu gminnego w 2010 roku (i
na dalsze lata), w zwiazku z przeprowadzona w 2009 roku Diagnozg Lokalnych Zagrozen
Spolecznych Izbica Kujawska 2009, konieczne jest:

- kontynuowanie dzialan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywnos$¢ wlasnga uczniow i poszerzanie o inne rozbudowane programy
profilaktyczne (¢wiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskowi grupy, bronienia wlasnych
postaw i przekonan);

- objecie programem mlodsze grupy wiekowe, tj. uczniow szkol podstawowych (cyt. za
Diagnoza: ,jest to najlepszy moment aby wplyna¢ na zmiane¢ preferencji w korzystnym
kierunku gdyz po przejsciu do gimnazjum zaczyna si¢ lawinowy wzrost niepozadanych
zachowan alkoholowych”);

-ulatwienie dostepnosci programow edukacyjnych dla osob dorostych dotyczacych problemow
alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdzialajacych przemocy,
promujacych zdrowy tryb zycia m.in. poprzez preferowanie programow profilaktycznych w
szkolach obejmujacych oprocz mlodziezy takze rodzicow/prawnych opiekunow;

-wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Policji i innych
instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.



III. UWAGI KONCOWE

1. Wysokos¢ diety dla cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych za
udzial w posiedzeniu wynosi 80,00 zi brutto.

2. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych nie jest komisja rady gminy w
rozumieniu art. 21 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym.

3. Czegécia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych jest
Preliminarz Wydatkéw, stanowiacy don zalacznik. Preliminarz stosuje si¢ rowniez do realizacji
gminnego programu przeciwdziatania narkomanii (zgodnie z art. 75 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, w ktorym to nadaje si¢ nowe brzmienie art. 18. 2 iz
optaty za zezwolenia wydane na podstawie art.18 lub art. 18.1 oraz dochody z optat okreslonych
w art. 11. 1 wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych programdéw profilaktyki 1
rozwiazywania problemow alkoholowych oraz Gminnych Programoéw, o ktérych mowa w art. 10
ust. 2 wyzej cytowanej ustawy) uchwalonego przez rad¢ gminy i miasta odrgbna uchwata.

4. Pkt II niniejszego programu, pn. ,Profilaktyka i rozwiazywanie problemow alkoholowych i
innych uzaleznien” odnosi si¢ réwniez do dziatan podejmowanych w ramach Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Izbica Kujawska na 2010 rok.

Zatacznik do Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

dla Gminy i Miasta

Izbica Kujawska na 2010 rok

PLAN 2010
85154 Nazwa par. Kwota
Par.
4170 Wynagrodzenia bezosobowe (diety dla cztonkow gminnej komisji 17.496,00 zt

rozwiazywania problemow alkoholowych)
4010Wynagrodzenie osobowe pracownikow (koordynator gminnych33.322, 00 zt
programéw, pracownik swietlicy profilaktyczno-wychowawczej)

4040Dodatkowe wynagrodzenie roczne 2.638,00 zt
4110Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 5.445,00 zt
4120Sktadki na Fundusz Pracy 882,00 zt

4210Materiaty i wyposazenie (zadania zawarte w Pkt. IT ust. 2 1 3 GPPiRPA) 26.099,93 zt

4300Ustugi materialne i niematerialne (zadania zawarte w Pkt. IT ust. 1,21 3 18.014,00 zt
GPPiRPA)

4260Zakup energii (koszty utrzymania placéwki opiekunczo-wychowawczej  1.000,00 zt
1 punktu konsultacyjnego dla uzaleznionych)

4410Podroze stuzbowe 1.000,00 z1
4430R6zne optaty i sktadki 2.000,00 zt
44400dpis na Fundusz Socjalny 2.039,00 zt
Razem: 109.935,93 zi

PRZEWODNICZACY GMINY I MIASTA
Zofia Warda



